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内容概要

屹立于喜马拉雅山脉中段的世界最高峰——珠穆朗玛峰（以下简称“珠峰”），因其独特的自然地理
条件、复杂的地质构造和举世无双的高度，有着极为重要的科学意义，为世界各国的科研工作者所注
目。
珠峰地区的登山和科学考察活动始于1921年，但早期的科学考察资料比较零散。
自1959年我国先后对珠峰地区进行了3次较为系统的多学科的综合考察，取得了大量的第一手资料，为
该地区的研究打下了坚实的基础。
最近十几年来珠峰地区开展的冰芯、冰川变化、大气等多方面的研究也取得了大量的成果，对珠峰地
区的认识在不断加深。
然而，在全球近20年来的急剧增温背景下珠峰地区的环境变化仍是目前急需研究的项目之一。
珠峰地区的科学研究不仅能够深刻理解该地区独特地域单元对全球变化的响应，也是揭示人类活动与
环境相互作用过程的重要途径。
　　喜马拉雅山脉长2500千米、高6000米、总面积达40万平方千米，占青藏高原总面积的六分之一，
是高原隆升和大型山地的典型代表，同时也是青藏高原特殊大气过程中集中表现的典型区域。
屹立于喜马拉雅山脉段的世界最高峰——珠穆朗玛峰，1985年测量高度为海拔8848.13米，因其独特的
自然地理条件、复杂的地质构造和举世无双的高度，有着极为重要的科学意义。
    2005年珠峰科考活动为新世纪规模最大的一次综合科学考察，分别对大气物理、大气化学、冰川及
水文、生态与环境、珠峰高度变化历史进行研究。
科考队队员首次上到了7200米的高度，对垂直高度从海拔800米至7200米、面积达4万多平方千米的区
域进行了研究，采集了大气、河水、湖水、雪冰、岩石、气溶胶、植物、人类毛发等样品近2000个，
其中包括非常珍贵的珠峰峰顶的岩石和雪样以及3支20多米长的冰芯。
获得的样品和资料将为深入研究珠峰地区的环境变化奠定基础。
    此次珠峰科考活动，绝大部分年轻的科考队员是第一次来到青藏高原，第一次“创造”了自己的高
海拔记录。
对于长期在城市生活的人来说，第一次参加科学考察，特别是青藏高原这种极端环境下的科考活动，
感触总是很多，也不断的有新鲜事发生。
刘勇勤等同学的日记比较细致地描述了科考中自己的感受和点点滴滴的小事，读起来颇有新意。
30多年来的青藏高原科学研究，凝聚了几代人的心血和汗水，无数人默默的把自己一生最美好的时光
留在了这片神奇的土地上。
值得庆幸的是年轻一代的青藏科研工作者继承了老一辈科学家吃苦和奉献的精神。
希冀《走进珠穆朗玛》的出版能让读者对青藏高原的科学考察有一些了解，更希望能激发读者，特别
是青少年热爱自然、热爱科学、热爱青藏高原的激情。
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作者简介

康世昌，1969年1月生，甘肃陇西人，博士，研究员，博士生导师，中国科学院“百人计划”入选者。
2000～2003年在美国进行博士后研究工作，现在中国科学青藏高原研究所工作，2005年珠峰科考队队
长。
主要从事青藏高原的冰川学及冰芯气候环境记录研究。
近期是主要研究内容包括青藏
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大气物理与大气化学冰川变化监测生物多样性及生态珠峰高度变化历史研究2005珠峰地区综合性科考
研究目标及内容　研究目标　研究内容　考察日程概述　登山季节选择　登山时间选择刘勇勤考察日
记　想要好好锤炼，尽快适应高原环境，尽快成为青藏高原上的雄鹰　如搓板一般，一路狂颠　我由
先前的大呼小叫，到最后的无声，再后来，便倒在后面沉沉地睡了过去　这些东西都是大口吐着气在
写，满脑子只有两个字“痛苦”。
但今晚也是最难过的，熬过今晚就是胜利　想想青藏线上走过多少科学家，他们也一定受过同样的磨
难，不都是为了青藏的科学研究事业吗　美丽而神秘的珠峰，引无数英雄竞争折腰，使多少人向往珠
峰并献身于珠峰　刘老师和秦老师两个科学家在大风中抬着钢管趟着水，完全找不到文弱书生的样子
　昨夜我们见识了女神暴戾的一面，狂风大作，躺在小账篷里，真担心自己会和账篷一起飞起　每天
早上起来洗脸刷牙是要下些决心的，所有的东西都冻得硬邦邦的，老青藏们的经验是用消毒温巾擦一
下脸，刚开始不以为然，现在越来越觉得是个好主意　腿仿佛灌了千斤的铅，每走一步都要动用意志
去克服不想动的惰性　采样需要戴着薄的无菌手套，手早冻得不行，但为了采样防污染，连气都不能
呵　⋯⋯丛志远考察日记仲雷考察日记附录后记
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章节摘录

插图
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媒体关注与评论

书评珠峰高度在怎样变化？
珠峰如何影响全球气候？
珠峰植物如何垂直分布？
珠峰变脸，全球变暖？
　　为揭开这些问题的谜底，一群青年学者，面对高山缺氧、极度寒冷，面对跌入冰隙，跌落冰崖的
危险，在世界之巅演绎了一场精彩的人生传奇。
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