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内容概要

　　《探究式学习丛书·外星任务：我与外星人的零度接触》介绍了一个真实的故事：有一个人他遭
到了突然袭击，对手来自何处还无人知晓。
他想单枪匹马来对付。
真的，一点也不假，因为那个人就是我。
从行为科学的角度讲，这至少已经不再是一个虚幻的未知数了。
确实正在发生着什么事情，知识阶层的人不应该再回避这个问题，我们应该勇敢地公开面对这个未知
数。
当我们正视这个问题时，奇怪的事情发生了：这个未知数发生了变化。
当你眨眨心灵的眼睛再去看它时，你是向真正的理解迈出了一步。
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章节摘录

版权页：    接着到1985年12月下旬，史蒂芬一家在木屋愉快地度过了圣诞节。
圣诞节前夕开始下雪，一直持续到节后两天。
儿子乔站在雪地里兴奋地伸出小手，惊奇地发现落在他手套上的雪片竟然是个迷人的小晶体。
12月26日早上，他们开心地驾着乔的小雪橇出去玩，然后下午去乡下滑雪。
晚饭的时候，史蒂芬吃的是圣诞节剩下的鹅、蔓越橘酱和冷红薯，喝的是舍泽矿泉水加新鲜的莱姆果
汁。
乔上床睡觉后，史蒂芬和安娜静静地坐在一起听音乐、看书，一切都那么美好。
 史蒂芬没想到，那些不该出现的东西又要找上门来。
 "大约晚上8点半的时候我打开了警报器，它监控着所有的门和窗。
也说不清是什么原因，也许是上次的经历，我养成了这种不同寻常的习惯：每天晚上睡觉前我总是要
打开警报器，然后在木屋的各个房间到处转转，凡是能藏人的地方都瞧瞧，比如说小橱内，甚至客房
的床底下也看看。
就这样，那天晚上我们10点上了床，到了11点，我们俩都已入睡。
" 12月27日凌晨，确切时间他说不上来⋯⋯ "我突然醒来，因为我听见楼下的起居室里有奇怪的呼呼声
。
那不是偶然发生的咯吱声，也不是房屋的下陷声，好像是很多人在屋里迅速地走动着。
我仔细去听，但听不出个名堂。
我坐起来，但不知该怎么办，感觉既紧张又害怕。
我再次感到了上次的气氛。
夜死一般的寂静，一丝风也没有。
我的目光投向了床边的警报器：运行很正常。
窗子都是关着的，门也没有开，也没有人进来，至少从警报器的那一排闪亮的灯光看不会有人进来。
" "很奇怪，当时我没有立刻做反应，而是靠在床头静听那种奇怪声音。
我事后觉得奇怪，当时甚至都没有想拿枪。
大概如果一件事情太奇怪，已经超出人的想象，那么人们对它的反应就和平常不大相同。
突然，我注意到通向我们卧室的双扇门渐渐关闭。
因为门向内开，所以向外关时，它的缝隙就会变小。
我不知道门后有什么东西正在窥视着我。
我很确定，当时我很清醒，不是在做梦，也不是处于半睡半醒的朦胧状态。
我想，我该起来看一下，反正已经睡不着了，我可以起来看书、听收音机或出去在雪地里散步。
" 史蒂芬不知道该怎么办，他感到有什么事情将要发生了，这使得他无法再睡，心里怦怦直跳。
于是，他坐了起来，心里暗想："门怎么会动呢？
" 正在这时，顺着门边露出一个瘦小的人影。
他是那么的清晰，又非常令人吃惊，但是又觉得根本不可能。
史蒂芬直瞪着眼睛坐在那里，呆若木鸡。
 "好久以后我才知道其他人初次遇见这个小矮人时的情景和我的一样。
虽然当时屋里较暗，但并不是什么也看不见，警报器上的灯光还亮着，而且屋外的地上有雪，这也可
以增加一些光亮。
如果有人往屋里瞧的话，我可以很清楚地看见他的面孔。
 "这个影子太小，要么是个小孩，要么就不是人。
根据他在门口的位置，我估摸着大概不到1米高，整体看来比我儿子要小，而且轻。
也许我只能看到影子的1／3，这一部分他探出门缝是为了看我。
" "他戴着一顶光滑的圆帽，帽檐尖利难看，向外突出7厘米左右，这下面我什么都看不到。
我注意到，他的眼睛是两个黑洞，嘴巴是一条竖线，后来又变成一个圆圈。
从肩膀到身体中部是一块方板，上面刻着同心圆。
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这块板从下颏延伸到腰部，当时我以为是护胸甲，或者甚至是护身衣。
下面是一块同样的矩形板，从腰下到膝上。
他靠在门上，腿藏在门后。
我很害怕。
这个东西是这么奇怪，我以为我是在做梦，也许因为是梦，我才躺在被窝里没动，或者我的心理已经
受到什么控制。
" 不管怎么说，史蒂芬感到胆战心惊，束手无策。
他甚至对自己说： "尽管我没有睡着，这可能是朦胧状态下的一种幻觉。
这种现象在人们游荡于半睡半醒状态时时有发生。
我正在经历着这种幻觉。
" 但是其实他知道，自己是完全清醒的。
 由于地处僻静，史蒂芬不仅在房子里安装了防盗警报，而且还准备了枪，就在离床不远的地方。
是不是因为他有所防备，门后的那个东西才戴上了盾牌。
 27日早晨，史蒂芬醒来的时候和往常一样，但感到明显的不安，不知为什么总记得半夜有一只鸱枭在
窗外盯着他。
但又觉得，这样不可能的。
 那天是个阴天，天气很冷，地上有十几厘米厚的雪，而且还在纷纷扬扬地飘着。
他向屋顶望去，并没有发现雪上有鸱枭留下的痕迹。
 史蒂芬一个星期后在报纸上看到，26日晚上有人在他家附近看见一个很大的东西，就是不认识是什么
。
但是他并没有把它同自己的经历联系到一起。
为什么非要把它们扯到一起呢？
这篇报道把人们看到的东西说成是在开玩笑，他可不想被当成闹笑话的家伙。
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编辑推荐

《外星任务:我与外星人的零度接触》由甘肃科学技术出版社出版。
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