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内容概要

　　《金文媺医案集》根据甘肃省著名老中医金文媺的门诊和会诊的治疗病例，分别从内科、儿科、
妇科、杂病四个方面进行了选择和整理，选择的原则是疗效较好、记载较全、有一定的参考价值的病
案，所选医案体现了金老的临床治疗特色。
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章节摘录

版权页：   二、辨证论治 1.麻疹病理，乃由肺胃郁热，毒邪外发 祖国医学于麻疹的病理分析，认为是
一种肺胃的热毒，与季节、气候都有一定的关系。
 董及之《斑疹方论》说：“小儿斑疹本以胎中积热及将养温厚，偶胃中热，故乘时而作。
” 陈文中《痘疹方论》说：“凡小儿斑驳疹毒之病，俗言疹子，是肺胃郁热，同时气熏发于外。
” 万全《痘疹心法》说：“治疹专以肺为主。
”“手掐眉目唇鼻及面者。
肺热证也。
” 朱丹溪说：“毒起于脾，热流于心，始终之变，肾则无证。
脏腑之伤。
肺则尤甚。
” 王肯堂说：“未出痘疹者必感而出，虽日胎毒，未有不由天行者，故一时传染，大小相似。
” 从以上引证可以看出，古人对于麻疹的认识非常明确。
归纳起来，麻疹是由于“内蕴热毒，外感天行”所致的病毒性疾病，冬末春初，最容易发病，亦最容
易被传染。
 近代医学认为，麻疹的病原体存在于患者口鼻眼黏膜之分泌液及血液皮肤中，主要病变是皮肤深层毛
细血管产生增生性及渗出性反应，肺脏、肠、胃、肝、脾和全身组织都受到影响。
结合麻疹所表现的主要症状，中医注重于患者肺、胃、心、脾等与麻 疹发病的关系是正确的，是与近
代医学的认识相吻合的。
 麻疹是发于六腑的病，“腑属阳，其病本浅，故易出易收。
”（《幼科证治准绳》）“麻疹初出，全类伤风，发热咳嗽，鼻塞面肿，涕唾稠黏，全是肺经之证。
有末传泄利者，有一起即兼泄利者，肺与大肠相表里，表里俱病也。
”（同前）由此归之，麻疹是属于阳证、实证、热证，表里俱病的范畴。
 2.麻疹正常病程分初、中、末三期 麻疹的主要症状是：发烧（一天比一天高），咳嗽，鼻流清涕，眼
泪汪汪，眉部微红，两腮微肿。
初起在口腔内、齿眼上有粟形小白点，耳轮、指尖发凉。
发疹时耳后、背部先现，朵朵如红云。
 麻疹正常的病程经过是：发热3～4d，发疹3d，收没3d。
 （1）发热期（即初期，或疹前期）：初起颇像感冒，精神疲倦，饮食减少，咳嗽喷嚏，鼻流清涕，
眼泪汪汪，发烧，时而烦躁，耳轮和指尖发凉，口腔内有粟形小白点的内疹。
 （2）发疹期（即中期或出疹期）：发热3～4d后，咳嗽越见加剧，热度越见增高，开始发疹。
最初见于耳后及背部，逐渐由颜面、颈项，自上而下地蔓延到全身和四肢。
形如麻粒，色如桃花，“隐隐皮肤之下，磊磊肌肉之间”，头部、背上最密，膝头和臀部较疏。
手足心都见点，即示已经出齐。
在发疹期，患者往往有轻度沉迷，幼儿间或亦有轻度痉挛。
小便减少，大便泄利。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<金文媺医案集>>

编辑推荐

《金文媺医案集》由甘肃科学技术出版社出版。
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