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内容概要

阳光心灵·健康青春！
超准心理测试，打造你的超人气。
做一个出色，乐观，积极向上的的超优男生吧！
一本中国青少年心理素质辅导的三分钟测试书籍，书内还附有明星档案馆，更深入地了解明星，找到
与你相应的气质明星！
　　本书列出的二十道测试题，可以从智力，应变能力，对生活的态度等二十个方面帮助你了解自己
是一个怎样的男生。
尽早地进行自我测试，就像在自己面前立一面镜子，从而可以了解自己是怎样一个男生，你需要的是
什么，你缺少的又是什么，你为完美自己所需要继续作出的努力是什么？
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作者简介

朱慧君，女，上海作家协会会员，上海三联书店第三编辑部主任，曾创作长篇小说，中篇小说和短篇
小说，影视剧本及散文多部，累计一百多万字。
代表作有《红披巾》《世纪末的爱情》《非常初三》等，其中长篇小说《非常初三》反响热烈，深受
生这的欢迎，并被电台连播。
 
　　李雨
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书籍目录

一 你是一个乐观向上的男生吗？
二 你是一个令人讨厌的男生吗？
三 你是一个虚荣心很强的男生吗？
四 你是一个有雄心的男生吗？
五 你是一个有很强的应变能力的男生吗？
六 你是一个有影响力的男生吗？
七 你是一个有良好自控能力的男生吗？
八 你是一个善于推销自己的男生吗？
九 你是一个有哥们义气的男生吗？
十 你是一个会在困难面前不低头的男生吗？
十一 你是一个不甘平庸的男生吗？
十二 你是一个善于原谅人的男生吗？
十三 你是一个很有毅力的男生吗？
十四 你是一个善于处世的男生吗？
十五 你是一个厚脸皮的男生吗？
十六 你是一个善于竞争的男生吗？
十七 你是一个有铁杆朋友的男生吗？
十八 你是一个注意力集中的男生吗？
十九 你是一个才能出众的男生吗？
二十 你是一个有考试焦虑症的男生吗？
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