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内容概要

本书是上海三联大众心理咨询丛书中的《老年心理障碍》分册，书中分别对老年人的认识、情绪 、自
我意识、人际关系等等数方面对老年人的心理障碍作了全面的探讨，并附以翔实的个例加以说明。
    本书内容全面，形式新颖，讲解分析透彻，具有较强的科学性、理论性、针对性及实用性、可供参
考、阅读。
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作者简介

杨心德，男，1946年2月出生于浙江省宁波市。
1969年毕业于华东师范大学教育系心理学专业，现为浙江省宁波大学心理学教授，《宁波大学学报（
教育科学版）》主编，兼任中国心理学会教育心理专业委员会委员、浙江省心理学会常务理事。
主要的研究领域为教学心理学、学习困难学
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