
第一图书网, tushu007.com
<<解读老子>>

图书基本信息

书名：<<解读老子>>

13位ISBN编号：9787542625939

10位ISBN编号：7542625934

出版时间：2007-7

出版时间：上海三联书店出版社

作者：傅佩荣

页数：2588

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<解读老子>>

内容概要

　　傅佩荣国学精品集，共十册。
分别为：　　傅佩荣细说孔子：以前学习孔子，是希望考试得高分；现在学习孔子，是期盼生活有智
慧。
孔子的时代是春秋乱世，他的成长背景是平凡而穷困的。
在一切不利因素的考验之下，孔子激发了生命的潜能，最后展现出“人”的完美典型。
他的言论以及具体行动，并无神秘色彩，因而是人人可以向往与师法的，并且只要持之以恒，也将产
生让人满意的效果。
孔子亲自教导的学生，自然成为第一代见证者。
他们眼见人格的转化与提升可以达至如此高妙的程度，不免心悦诚服，愿意随从孔子周游列国，以悦
乐之心面对世间的逆境与挑战。
　　傅佩荣《论语》心得：《论语》是中国文化中一项极珍贵的遗产。
其中记载孔子有关政治、社会、教育、交友、处事的说法，数千年来一直展现其历久弥新的经典光芒
及活泼强劲的生机。
孔子过人的智慧与识见，使无数人得到启迪，但他那蕴藏在道理背后的哲学，却未必容易明白。
傅佩荣在本书中，即设法由吉光片羽所闪耀的智慧，试图寻思建构一套完整系统。
从基本核心问题“人性是什么”逐渐开展“生到死”、“潜能到实现”、“求知到行动”、“抉择到
价值”、“命运到苦乐”，由此去诠释孔子的整体思想。
全书共分“学习与人生成长”、“对生活的启示”、“人性到底是什么”、“如何建设和谐的家庭与
社会”、“提升心灵，超越自我”五辑。
其清晰理路与独到诠释，不仅使人更易深入体会孔子的思想，导入现代社会的生活情境中，亦受益无
穷。
　　听傅佩荣讲国学：本书集作者在2006年于大陆及台湾的讲演整理而成，内容涵括传统的易经及儒
家、道家经典思想，由本书我们可以结合当前实际的立身处世，以及当下面临的个人困境和社会困扰
，体悟那古老而又实际的智慧，并提炼出因应之法门。
　　傅佩荣《庄子》心得：学习《庄子》，至少已经明白“不得已”三字的奥妙。
所谓“不得已”，并无勉强、委屈、无奈、被迫之意，于是在各种条件成熟的时候，我就顺势而行，
亦即“行其所当行，止于其所不得不止”。
因此，重点是：如何判断各种条件是否成熟？
能够做到这一步则是“转识成智”的开始。
　　傅佩荣《四书》心得：《大学》《中庸》《论语》《孟子》合称四书。
本书试图以短篇小品文的方式分辑说明其中意义。
即：学习的乐趣、修养的途径、价值的品味、命运与超越等四辑。
书中首先肯定人人皆有求知能力，只须立志向学，通晓为人处事的道理，自然可以在社会安身，并且
掌握人生方向，走上自我实现的坦途；然后说明真正的快乐是由内而发的，条件则是努力从事品德的
培育；又再强调儒家的入世性格，即入世而不陷溺于世，并引申儒家对真善美这些价值的关怀与体认
；最后昭示儒家的最高旨趣与理想。
书后还附录三篇短文，或有助于了解孔子的心志。
　　解读论语：本书融汇傅佩荣教授二十年钻研儒家思想的心得，目的在于为当代人提供一种简单而
有效地阅《论语》的方法，并将个人心得和创见与读者分享。
在每一章原文之后，作者用白话取代一般《论语》读本的注释，与原文——对应，文字简明畅达，易
于理解。
解读部分，是在详细研读各家资料的基础上，从中拣择分辨，作出准确合理的解法，并多有契合当代
人心灵需求的创见。
　　解读庄子：本书对《庄子》进行重新分段解读，以哲学思辨为重点，把握“澄清概念，设定判准
，建构系统”的原则，对书中的关键概念（如道，德，天，性，情，自然等）及价值判断作了清楚的
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说明，希望借此重建庄子的哲学体系。
　　解读易经：《易经》位列《十三经注疏》之首，是中华文化宝库中最为古老而又成熟的伟大经典
。
其内容涵盖天道，人道，地道，亦即要在天地之间让人类安身立命。
其方法则是设卦观象，描绘自然造化的奥妙情境，展示人世间的吉凶祸福与因应之道。
　　解读孟子：《孟子》继承发扬孔子思想，是一部记载孟子周游列国与君主论政的对话录，也是儒
家思想的代表性经典。
孟子身处乱世，当时天下七国争雄，盛行合纵连横之权谋，而孟子却知其不可而为之，与君主对谈仁
者王道，论辩滔滔，宏大深刻。
傅佩荣教授解读《孟子》，以现代白话译解，并综合与融会历代注家与当代学者的研究成果，引领读
者跨越文字的隔阂，去探究盂子的政治理想与人生价值。
其特别凸显盂子的思想基础——人性论，将它视作儒家哲学思想大厦的基石，对于现世人生也颇有指
导意义。
　　解读老子：老子是道家思想的开创者，其所著《老子》（又名《道德经》一书对后世的影响既深
且远 可与儒家比肩。
傅佩荣教授特别指出，老子所谓的“道”是指“真实”而言，亦即要将人生依托在永恒不变的基础上
，再由此观照人间，安排适当的言行方式，他在儒家之外另外开辟了一条更为宽广的路。
傅教授根据自己研习中西哲学三十余年的心得，解读《老子》，特别注重书中传达的深刻哲理与智慧
，以凸显哲学“爱好智慧’的本义。
在每一章原文之后，用白话取代一般读本的注释，文字上力求通顺畅达。
而在解读部分，则参考了历代注家制当代学者的研究成果，并专就关键概念加以解析，可作为了解老
子及圭家思想简明易懂的入门书。
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作者简介

傅佩荣，祖籍上海，耶鲁大学哲学博士，台湾大学哲学系教授。
研究范围涵盖哲学、宗教、神话、教育、文化、心理、励志等，著作达九十余部。
于深化推广哲学研究、探讨当代重大议题、促进两岸思想交流，贡献甚多。
近年来专心注解传统经典，已出版《论语》、《孟子》、《老子》、《庄子》、《易经》解读著作多
种，对于经典的当代诠释有相当重要的影响。
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书籍目录

傅佩荣《论语》心得序一 由《论语》出发序二 聆听最愉快的声音第一辑 立志学习与人生成长学什么 
如何学 为何学学习能塑造性格困而后学大公无私化解顽固尊重传统束修问题容忍异端孔子不说的事后
生可畏关心少年师徒如父子名正言顺少说为妙一言既出，驷马难追过犹不及有所必为与有所不为迁怒
与贰过第二辑 《论语》对生活的启示孔子哭了不为酒困起居作息遵守礼节莫要财大气粗别客气，我的
朋友朋友的志趣交友之道以文会友结交什么样的朋友四海之内皆兄弟不愿给别人添麻烦爱憎分明爱人
与爱动物第三辑 人性到底是什么你心安吗认识人的本性人性的弱点做君子要特别警惕的颜回的心克己
复礼上行下效“仁”的涵义孔子的中心思想人生的目的是什么什么是人生的正途人贵在能主宰自己仁
者必有勇何谓“中庸”当仁不让博施济众第四辑 建设和谐的家庭与社会健康与孝顺这也是孝道不要贪
恋安逸尊敬未来的自己难养的问题孔子想移民吗孔子也好名吗待贾而沽各尽其责官大学问大吗可与不
可谁搞乱了世界谁是乡愿求全责备以直报怨评价管仲管仲的功劳尽美与尽善面对隐者隐者的困境第五
辑 提升心灵超越自我快乐在心中君子爱财取之有道面对疾病的态度知其不可而为之祭祀要真诚鬼神与
生死何时牺牲生命君子有三畏耳朵怎么了何以顺天命出污泥而不染重视生活情调上天有什么启示永怀
孔子附录　儒家与现代人生（专访傅佩荣教授）傅佩荣细说孔子第一章 理性开放的人文主义——孔子
的成长经验人的意义孔子的成长经验现代人生的全面反省参考资料第二章 人生之道的同与异——培养
个人兴趣人性的本质人生不可无志人生之道的表现大异其趣的道家人士认识自己参考资料第三章 家庭
与人性的原始面貌——回归根源人类经验的限制与潜能理解人性三部曲人性向善的论点参考资料第四
章 人际相与的层次及限制——立身处世开拓心胸自我陶冶择善固执参考资料第五章 结伴同行，共创
理想结缘择友朋友与师生今日的友谊入世之必要孔子的心志富贵与道义参考资料第六章 参赞化育，天
人之际物竞天择，适者生存如何欣赏自然如何与自然世界和谐共存认识信仰命运与生死天人之际参考
资料第七章 艺术陶冶与充实之美——培养个人兴趣第八章 走上快乐的人生附录 对话⋯⋯听傅佩荣讲
国学傅佩荣《庄子》心得傅佩荣《四书》心得解读论语解读庄子解读易经解读孟子解读老子

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<解读老子>>

编辑推荐

　　傅佩荣国学精品集，共十册。
分别为：　　傅佩荣细说孔子：以前学习孔子，是希望考试得高分；现在学习孔子，是期盼生活有智
慧。
孔子的时代是春秋乱世，他的成长背景是平凡而穷困的。
在一切不利因素的考验之下，孔子激发了生命的潜能，最后展现出“人”的完美典型。
他的言论以及具体行动，并无神秘色彩，因而是人人可以向往与师法的，并且只要持之以恒，也将产
生让人满意的效果。
孔子亲自教导的学生，自然成为第一代见证者。
他们眼见人格的转化与提升可以达至如此高妙的程度，不免心悦诚服，愿意随从孔子周游列国，以悦
乐之心面对世间的逆境与挑战。
　　傅佩荣《论语》心得：《论语》是中国文化中一项极珍贵的遗产。
其中记载孔子有关政治、社会、教育、交友、处事的说法，数千年来一直展现其历久弥新的经典光芒
及活泼强劲的生机。
孔子过人的智慧与识见，使无数人得到启迪，但他那蕴藏在道理背后的哲学，却未必容易明白。
傅佩荣在本书中，即设法由吉光片羽所闪耀的智慧，试图寻思建构一套完整系统。
从基本核心问题“人性是什么”逐渐开展“生到死”、“潜能到实现”、“求知到行动”、“抉择到
价值”、“命运到苦乐”，由此去诠释孔子的整体思想。
全书共分“学习与人生成长”、“对生活的启示”、“人性到底是什么”、“如何建设和谐的家庭与
社会”、“提升心灵，超越自我”五辑。
其清晰理路与独到诠释，不仅使人更易深入体会孔子的思想，导入现代社会的生活情境中，亦受益无
穷。
　　听傅佩荣讲国学：本书集作者在2006年于大陆及台湾的讲演整理而成，内容涵括传统的易经及儒
家、道家经典思想，由本书我们可以结合当前实际的立身处世，以及当下面临的个人困境和社会困扰
，体悟那古老而又实际的智慧，并提炼出因应之法门。
　　傅佩荣《庄子》心得：学习《庄子》，至少已经明白“不得已”三字的奥妙。
所谓“不得已”，并无勉强、委屈、无奈、被迫之意，于是在各种条件成熟的时候，我就顺势而行，
亦即“行其所当行，止于其所不得不止”。
因此，重点是：如何判断各种条件是否成熟？
能够做到这一步则是“转识成智”的开始。
　　傅佩荣《四书》心得：《大学》《中庸》《论语》《孟子》合称四书。
本书试图以短篇小品文的方式分辑说明其中意义。
即：学习的乐趣、修养的途径、价值的品味、命运与超越等四辑。
书中首先肯定人人皆有求知能力，只须立志向学，通晓为人处事的道理，自然可以在社会安身，并且
掌握人生方向，走上自我实现的坦途；然后说明真正的快乐是由内而发的，条件则是努力从事品德的
培育；又再强调儒家的入世性格，即入世而不陷溺于世，并引申儒家对真善美这些价值的关怀与体认
；最后昭示儒家的最高旨趣与理想。
书后还附录三篇短文，或有助于了解孔子的心志。
　　解读论语：本书融汇傅佩荣教授二十年钻研儒家思想的心得，目的在于为当代人提供一种简单而
有效地阅《论语》的方法，并将个人心得和创见与读者分享。
在每一章原文之后，作者用白话取代一般《论语》读本的注释，与原文——对应，文字简明畅达，易
于理解。
解读部分，是在详细研读各家资料的基础上，从中拣择分辨，作出准确合理的解法，并多有契合当代
人心灵需求的创见。
　　解读庄子：本书对《庄子》进行重新分段解读，以哲学思辨为重点，把握“澄清概念，设定判准
，建构系统”的原则，对书中的关键概念（如道，德，天，性，情，自然等）及价值判断作了清楚的
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说明，希望借此重建庄子的哲学体系。
　　解读易经：《易经》位列《十三经注疏》之首，是中华文化宝库中最为古老而又成熟的伟大经典
。
其内容涵盖天道，人道，地道，亦即要在天地之间让人类安身立命。
其方法则是设卦观象，描绘自然造化的奥妙情境，展示人世间的吉凶祸福与因应之道。
　　解读孟子：《孟子》继承发扬孔子思想，是一部记载孟子周游列国与君主论政的对话录，也是儒
家思想的代表性经典。
孟子身处乱世，当时天下七国争雄，盛行合纵连横之权谋，而孟子却知其不可而为之，与君主对谈仁
者王道，论辩滔滔，宏大深刻。
傅佩荣教授解读《孟子》，以现代白话译解，并综合与融会历代注家与当代学者的研究成果，引领读
者跨越文字的隔阂，去探究盂子的政治理想与人生价值。
其特别凸显盂子的思想基础——人性论，将它视作儒家哲学思想大厦的基石，对于现世人生也颇有指
导意义。
　　解读老子：老子是道家思想的开创者，其所著《老子》（又名《道德经》一书对后世的影响既深
且远 可与儒家比肩。
傅佩荣教授特别指出，老子所谓的“道”是指“真实”而言，亦即要将人生依托在永恒不变的基础上
，再由此观照人间，安排适当的言行方式，他在儒家之外另外开辟了一条更为宽广的路。
傅教授根据自己研习中西哲学三十余年的心得，解读《老子》，特别注重书中传达的深刻哲理与智慧
，以凸显哲学“爱好智慧’的本义。
在每一章原文之后，用白话取代一般读本的注释，文字上力求通顺畅达。
而在解读部分，则参考了历代注家制当代学者的研究成果，并专就关键概念加以解析，可作为了解老
子及圭家思想简明易懂的入门书。
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