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内容概要

　　1948年的美国，一位隐修士对年轻时的自我做了最深沉的反省，写成了《七重山》这部卓越的自
传。
幼年失怙的他，一直过着荒唐、飘荡的岁月，没有真理的引导，没有天主荣光的照耀。
然而，长久以来周遭的宗教事物与经验，却又让他隐隐感到天主在指引着他。
在历尽各种困顿之后，他终于接受了天主，成为虔诚的天主教徒。
 　　“七重山”一名出自但丁的《神曲》，意指在炼狱中经历种种艰困、最终攀至天庭的过程，作者
以此自喻从荒唐无知到发现真理的不寻常一生。
他以极其优美的笔触写下自己的精神传记，让读者见其文如见其人：阅读这本书，不仅能指引我们走
上真理的道路，更能让我们感受到作者亟欲破茧而出、寻求心灵平静的渴望与动力。
 　　美国著名诗人范多伦曾说：“经典就是一本一印再印的书。
”《七重山》甫一推出，立即列入美国该年度畅销书第五名，六十年来全球销售数百万册。
如今这本书以完整面貌呈现在中文读者面前，在这混乱虚无的年代，更能显示出这部经典的价值。
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作者简介

多玛斯·牟敦（Thomas Merton，1915-1968）出生于法国，曾就读于英国剑桥大学与美国哥伦比亚大
学。
1941年进入美国肯塔基州的特拉比斯隐修会，1949年被任命为神父后来成为有名的路易神父。
 
　　牟敦一直过着隐居生活，但仍持续不断为世界和平、种族公义、宗教对话而努力。
1968年牟敦在泰国曼谷参加由他发起的基督一佛教徒会议时，死于一场意外。

　　牟敦是二十世纪知名的诗人、画家、文学家、隐修士，他的文字隽永如诗。
《七重山》是他最著名的作品。
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