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前言

　　这些散文是我最近几年陆续写成的，大都在美国的中文报纸及网站上以“老牟”的笔名发表过，
主要写美国的日常生活。
　　在异国他乡谋生，一些不经意的瞬间或事件，都会意想不到地与烙印在脑子里的中国情结发生触
碰，不乏精彩之处，也会让人久久地回味。
这些缠绕内心的骚动，时而会引发一些文化的反思，时而会激活一丝对故土的眷恋。
生活和记忆在心里缠绵久了，就有了表达的欲望。
于是，那些埋在心底深处纷乱的思考，似乎受到了某种神秘磁场的作用，悄悄地排列组合起来，获得
了生命的形状，又不吐不快地流泻到了文字里。
这就是本书《北美日知录》的来历。
　　拙作书名借用了晚明大学问家顾炎武的经世之作《日知录》，虽然在内容和架构上远不及顾大师
《日知录》的博大精深，包罗万千，但却也用心地、多方位地反映了新华人在美国的生活。
《北美日知录》所记录的故事，都来自于具体的美国体验，我自己的以及周围朋友的。
正是基于这种零距离的参与和感受，才使我有机会微察美国，品味美国，读懂美国。
　　国内近年来出了不少“走遍美国”的书籍或影视作品，不少是导游式的文字，诸如介绍美国的风
土人情，建筑风格，城市历史，大学指南之类。
《北美日知录》中的文章不是走遍美国的记录，而更像是精筛密滤个体经验的平凡过程。
　　自1994年在康奈尔大学研究生毕业，这十多年，我感觉时间仿佛装上了太空加速器，日子就像坐
上了宇宙飞船，嗖嗖地离我而去。
是啊，在一个人的生命里，到底能够承受多少这样的十年？
于是，在度过每一分钟的同时，回过头来，又不无恐惧地感到了时间的压迫，看到了时间留下的那条
深邃无际的空洞长廊。
　　时间无疑是生命最强悍的敌人。
然而，在时间的长廊里，笔者有幸遇到了几个热爱文字的同事和知己。
在耶鲁工作的孙康宜教授、康正果先生、苏炜先生，他们对文字的热爱无形中感染了我，让我也喜爱
上了文字。
我于是开始在网上写作，开始享受写作的快乐，开始拥有读者。
我忽然觉得，自从有了文字的朋友，思想的瞬间便有了强健翅膀的依托，飞逝的时光也被文字点点滴
滴地截留下来。
于是，生命在文字翅膀的推动下，飞翔起来，在时间的长廊里划出了依稀可见的轨迹。
　　本书分为三部分，第一部分为“时间的草莓”，记录了个人和友人生活的趣闻趣事。
第二部分为“域外的天地”，主要叙写美国的风土人情，人文世故，并添加进一些与中国经验的对照
。
第三部分为“异国的随想”，则是一些杂感和议论。
　　最后，我要感谢妻子桂萍对我的理解和支持，感谢网上读者和朋友对我的厚爱，感谢曹晋教授对
本书写作的关心，感谢上海三联书店的编辑们为本书编辑和出版提供的帮助和方便。
　　牟岭　　2006年5月于美国耶鲁大学
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内容概要

　　《北美日知录》书名借用了晚明大学问家顾炎武的经世之作《日知录》，虽然在内容和架构上远
不及顾大师《日知录》的博大精深，包罗万千，但却也用心地、多方位地反映了新华人在美国的生活
。
《北美日知录》所记录的故事，都来自于具体的美国体验，作者自己的以及周围朋友的。
　　《北美日知录》分为三部分，第一部分为“时间的草莓”，记录了个人和友人生活的趣闻趣事。
第二部分为“域外的天地”，主要叙写美国的风土人情，人文世故，并添加进一些与中国经验的对照
。
第三部分为“异国的随想”，则是一些杂感和议论。
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作者简介

　　牟岭，山东大学外文系77级英语专业毕业，英美文学学士、硕士。
山东大学外文系英语专业讲师。
1988年获哈佛燕京博士奖学金，同年赴康奈尔大学攻读文学博士学位，1994年起任教于耶鲁大学东亚
系。
在网上以“老牟”的笔名撰写文章和小说多篇，著有长篇小说《一个女人的草根人生》，译著有《重
组话语频道》、韩美林《天书》《序》；另有对外汉语教学学术论文多篇。
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书籍目录

自序时间的草莓打牌收获的喜悦垂钓之趣女儿的兔子触动生命的密码如此球迷烧鸡美谈后院的侨居者
耶鲁的明星——帅哥丹尼合唱！
合唱！
家庭多面手打酱油买盐Z女士和她的狗域外的天地美国的苍蝇绿色草地上的遐思从美国西瓜想到的墙
之隔在美国做房东征婚广告里的文化牙齿的风范在公司的沙漠里跋涉高速时空下的疯狂纳税的重担讨
厌的电话广告体制外的自由人也跟着折腾了一回投票异国的随想“中文热”和机遇回国的印象外语学
习的盲点淡去的方向盘之光电视剧《中国式离婚》中的离婚看电视剧《牵手》
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编辑推荐

　　在异国他乡谋生，一些不经意的瞬间或事件，都会意想不到地与烙印在脑子里的中国情结发生触
碰，不乏精彩之处，也会让人久久地回味。
这些缠绕内心的骚动，时而会引发一些文化的反思，时而会激活一丝对故土的眷恋。
生活和记忆在心里缠绵久了，就有了表达的欲望。
于是，那些埋在心底深处纷乱的思考，似乎受到了某种神秘磁场的作用，悄悄地排列组合起来，获得
了生命的形状，又不吐不快地流泻到了文字里。
这就是《北美日知录》的来历。
这些散文是作者最近几年陆续写成的，大都在美国的中文报纸及网站上以“老牟”的笔名发表过，主
要写美国的日常生活。
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