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内容概要

　　精神分析大师弗洛伊德是现代医学、心理学，乃至现代文艺理论上，影响最大、贡献最多的人物
。
他在自传里，道出自己的秘密与奋斗的心路历程，让我们看到一个天才是怎样发展形成的，每一部理
论与文采并茂的论著，是怎样结晶出来的⋯⋯总之，这是一部探索弗洛伊德天才奥秘与学说的最有价
值的入门书。
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作者简介

作者：(奥地利)弗洛伊德 译者：廖运范弗洛伊德(S.Freud，1856-1939)精神分析学泰斗，影响20世纪最
伟大的思想家之一，1856年5月6日生于摩拉维亚(现属捷克)弗莱堡。
4岁时移居维也纳，其后的一生大部分在此度过。
他毕业于维也纳大学医学院，随后专门从事神经精神医学的研究。
1939年病逝于伦敦，享年83岁。
弗氏所原创的精神分析学说，不但在心理学方面有卓越的贡献，而且几乎影响了人类知识的每一个领
域，尤其在文学、艺术、美学、心理学、医学方面的影响最为深远。
弗氏一生的著作极为丰富，主要的作品有：《梦的解析》、“日常生活的精神病理学》、《性学三论
》、《图腾与禁忌》、《精神分析引论》等书。
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书籍目录

译者序弗洛伊德自传一　摸索、研究与催眠术二　从催眠术到性因素三　俄狄浦斯和精神分析四　自
由联想和梦的解析五　精神分析?历史演进六　游刃于医学之外七　后记/1935年弗洛伊德的一生一　
弗洛伊德的特质和性格二　弗洛伊德的日常生活与工作三　关于《梦的解析》四　弗洛伊德的爱情与
婚姻（一）五　弗洛伊德的爱情与婚姻（二）评介弗洛伊德附录一　弗洛伊德生平附录二　弗洛伊德
年谱
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章节摘录

和查尔考在一起给我印象最深的，是他对歇斯底里症（hys-teria）的最新研究，尤其是有一部分是我亲
眼看见的。
比方说，他证明了歇斯底里症现象的真?性及合理性，指出歇斯底里症也常发生在男人身上，并且以催
眠暗示等方法引发歇斯底里症的麻痹和强直收缩，从而证明这种人为的歇斯底里症和自发性的症状发
作，没有任何细节上的差异。
查尔考的许多教学，先是引起我和其他就教者的惊奇，继而发生质疑，使我们想办法去应用当时的学
理以求证实他的学说，而他在处理这一类的质疑上，永远是那么友善，那么有耐心，不过他也是最武
断的一个人。
查尔考在那个时候所教给我们的东西，如今看起来，无疑已不再是金科玉律了，其中有一部分甚至颇
值得怀疑，有一部分则根本经不起时间的考验，不过他所传给我们的东西已经够多了，而且在科学的
庙堂里，他已占了一席永恒的位置。
在我离开巴黎之前，我曾和这位了不起的人物讨论把歇斯底里性麻痹和机体性麻痹症做比较研究的计
划，我希望能建立一个学说，主张歇斯底里麻痹和身体各部分的感觉不能症，是以一般的界限概念作
为分野，而不是以解剖学上的事实作为其分布的根据。
他虽然赞成我这个看法，但显然他实际上对精神疾病做更进一步的探索并无多大的兴趣，因为他一切
工作的出发点，还是病理解剖学。
⋯⋯
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