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内容概要

　　《学会研究》揭示三个问题，要研究，会研究，在研究中学会研究。
基地要求学员反思自己成长历程，通过成长的过程分析，去认识研究与成功的因果关系。
最初，在文集撰写时，有的学员不太善于寻找存在于两者之间的联系，产生事实与原因相分离的现象
，也有的对关系分析提不到本质，不善于进行理论提炼和概括，等等。
通过学员与学员，导师与学员间相互磨稿，加强了对做什么背后的是什么的探求，挖掘了原有的做法
和经验的理论基础；也加强了对自己的观念、理念产生进行引经据典和案例支撑，克服了论说中的盲
目性和空洞性。
主持人和学员都竭尽全力地参与了文集的撰写，努力把撰写过程作为学会研究的过程，通过文集的出
版再次去提高学习研究能力。
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书籍目录

难点·基点·要点（序）前言·感言篇·基地主持人感言基地专家团成员感言基地学员感言·研究篇
我在上海市名师培养基地学做研究——一次学习研究、以研究带动专业提升的成长之旅学做研究型教
师走在教学研究的征途上——我的教科研课题和一组教学论文诞生记我所经历的中学数学教学专业成
长之三重境界——浅谈数学课堂“有趣”“有效”“学生发展”教学优化之路对学生数学认知学习过
程的研究优化和发展初中学生数学认知结构的方法与策略运用APOS理论，教活函数奇偶性概念——
我的一次数学教学实践与感悟信息技术与数学教学整合中的问题研究新教材解读的实践与思考例说创
造性，维能力的培养如何设计高中数学复习课？
培养学生“问题意识”的研究立足课堂研究，提高教学有效性题海无边，何处是岸？
——提高复习教学有效性的探索历程名师后备培养的实践与研究翁·实践篇·无理方程（一）全等三
角形的判定（二）求一次函数的解析式确定事件和随机事件函数的零点反函数的概念（一）二倍角的
正弦、余弦、正切正弦函数和余弦函数的图像与性质（一）正弦函数和余弦函数的图像与性质（一）
函数y—Asin（wx+φ），（A，w>0）的图像实系数一元二次方程数列的极限数列中的分类讨论高三数
学复习——《一个函数问题的研究》
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章节摘录

　　（二）回归平台基础，让学员在校本培训中发挥教师专业发展的引领作用　　名师后备展现才华
的平台的基础在何处，显然不在基地内，仍然在基层。
学员由基层选拔而出，他们的成长仍然离不开基层。
基地活动注重了培训方法的自然回归，把在校本培训中发挥名师专业引领作为回归的价值追求，作为
评价学员成长的标准。
我要求每位学员完整地组织一次校本培训活动，承担策划、组织、实施、评价等全部工作。
　　胡迎霞学员组织了以激励青年教师成长为主题的备课和教学活动，从试听教材分析到解析教材，
再到展示研讨，全程参与和引领。
王玉萍学员组织了以呈现东昌中学课改为主题的教学研讨活动，把如何让学生主动学的教学理念转化
为教学行为进行了实证研究。
阮瑾怡学员组织了复习课、概念课、序言课等不同主题的教学研讨课，对校本教研如何向纵深发展具
有启迪作用。
　　学员蒋云鹏、徐正忠和张珺则更借助于学校开展校本培训的平台，把他们的经验和研究向全区辐
射。
学员蒋云鹏把教学评价软件的开发和几何画板研究开设了信息技术培训课程，为闵行区在教学评价和
信息技术普及运用上发挥了积极引领作用。
学员徐正忠向浦东新区（原南汇区）的初中教师作教师基本素养的系列培训，分别从备课、观课、评
课和优化课堂结构等方面作论述，对改进课堂教学提高教师专业水平起积极推进作用。
学员张珺向全区35岁以下的青年教师作学做研究型教师的系列培训，向他们上展示课、谈研究问题的
过程、宣讲学术论文等，对青年教师起了榜样模范作用。
　　他们在校本培训的平台上找到了自我，在为基层服务过程中，当把基地所学的本领和知识运用于
基层时，能力和水平也随之倍增，为成长为名师奠定了坚实的基础。
　　（三）让他们会教、会讲、会写全面提高素养使其与主角角色相匹配　　高素养是名师的必备条
件，在基地成立后，我对学员专业状况作了分析，发现他们既有长处也有不足：善教学，弱研究；善
语言表达，弱文字描述；善求新，弱反思；善求异，欠精化；善举例，欠概括。
大多数是会教，不太会讲，更难以撰写。
若这些弱点不修改，则难以塑成名师。
针对他们的弱点把让他们会教、会讲、会写全面提升素养作为基地培养的重要任务。
我为学员作评课示范，作“学会研究、学会学习”的专题报告，解剖所发表的论文，让学员仿效，特
别是我谈述论文研究的源由、背景和框架构设后学员感到撰写也并不可怕。
我重视对学员论文进行面批工作，把论文修改过程作为全面提升素养的有效途径，在面批中讲述怎样
列举事实来证实观点和如何由事实进行理论提炼，在具体事例分析下学员悟到了写作的要领。
　　⋯⋯
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