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内容概要

　　《易经》为中国文化中群经之首，影响深远且应用广泛，千百年来，中外都有穷毕生精力研究开
发其中奥秘者，但万变不离其宗，都以六十四卦的卦辞，三百八十六爻的爻辞和十翼为范本，《一本
书读懂易经》结合每一卦的卦、爻辞以及彖传，大、小象传等，杂糅先秦及两汉时期各学派，并集历
代易学名家之精华，使得《易经》真正变得容易，让人一目了然。
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作者简介

 林文崇台湾苗栗人，环境工程学博士。
历经几十年，潜修《易经》，参悟天、人、地三才一统的道理。
为方便大众学习易经、提高效果，致力于将《易经》中千古不变的文字做成手札与图表，集成著作《
易经大要》《实用易经手册》等。
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章节摘录

　　一　乾为天　　卦辞：乾。
元亨利贞。
　　锻《彖》曰：大哉乾元，万物资始，乃统天。
云行雨施，品物流形。
大明终始，六位时成，时乘六龙以御天。
乾道变化，各正性命。
保合太和，乃利贞。
首出庶物，万国咸宁。
　　锡《象》曰：天行健，君子以自强不息。
　　卦序：乾坤相并俱生。
天地之生万物，变化无穷，以示一切动能。
舞启发之现象也。
　　卦义：乾，健也，刚也，言天之体。
以健为用，运行不息，应化无穷。
以示乾元创始，开化万有之功能。
　　卦体：六爻纯阳，五行属金，乾本宫。
世爻在六爻，节气属四月。
错卦为坤，综卦为乾，互卦为乾。
以九五爻为卦主。
　　初九。
潜龙勿用。
　　《象》曰：潜龙勿用，阳在下也。
　　九二。
见龙在田，利见大人。
　　《象》曰：见龙在田，德施普也。
　　九三。
君子终日乾乾，夕惕若，厉，无咎。
　　《象》曰：终日乾乾，反复道也。
　　九四。
或跃在渊，无咎。
　　《象》曰：或跃在渊，进无咎也。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《易经》为中国文化中群经之首，影响深远且应用广泛，千百年来，中外都有穷毕生精力研究开发其
中奥秘者，但万变不离其宗，都以六十四卦的卦辞，三百八十六爻的爻辞和十翼为范本，《一本书读
懂易经》（林文崇编著）结合每一卦的卦、爻辞以及彖传，大、小象传等，杂糅先秦及两汉时期各学
派，并集历代易学名家之精华，使得《易经》真正变得容易，让人一目了然。
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