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内容概要

　　《气象谚语和气象病》根据24个节气的顺序介绍了流传较广的有关气象谚语，并对其中的一些谚
语进行了科学分析，以便读者举一反三，触类旁通。
同时，还介绍了有关气象病及防护措施，知识性、实用性较强。
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章节摘录

　　一  二十四节气的由来　　气象谚语是按照二十四节气来编写的。
　　二十四节气是我国古代劳动人民杰出的创作。
两千多年来，它在我国各地广泛流传，成为指导农事活动的有力工具。
　　远在四千多年以前的帝尧时代，人们就提出节以制度的要求，划分为仲春、仲夏、仲秋、仲冬等
四个季节。
周朝中期的春秋时代，管仲进一步选定了5天为候、3候为节、一年24气的做法。
到了周末的战国时代，人们利用土圭测日影的方法，确定了两至（夏至、冬至）与两分（春分、秋分
）。
所谓土圭测影就是利用直立的竿子在正午测其影的长短，把一年中日影最长的一天定为冬至；日影最
短的一天定为夏至；日影相等的两天分别定为春分、秋分。
　　秦汉时代，二十四节气的一些名称已经在许多著作中出现，但与今天二十四节气名称全部相同的
记载，最早见于西汉刘安所著的《淮南子》（公元前139年）的《天文训》。
其中列举了二十四节气的名称，与现行的二十四节气完全相同。
公元前104年，由邓平、落下闳制定的《太初历》，正式把二十四节气订人历法，明确了二十四节气的
天文位置。
　　&hellip;&hellip;
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