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内容概要

本书是扶老上网科普丛书之一，针对已经学完入门篇的中老年人进一步学习电脑的需要，精选80个提
高电脑操作水平的相关操作，详细列出了各个操作的步骤，配合操作介绍了有关电脑的文件、文件夹
组织和使用；软件安装管理和使用；电脑的设置和维护，电脑网络应用和设置。
使读者进一步提高对电脑工作一般概念的认识，对电脑操作规律的认识，提高自己解决问题的能力和
掌握进入新的应用的基本方法。
    本书适合中老年人阅读，作为中老年电脑爱好者的科普读物。
本书也适合作为各种中老年电脑中级培训班的教材，大约用30-40学时完成本书的教学。
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书籍目录

第1章  文件和文件夹  1.1 文件及其属性  1.2 文件夹及其属性  1.3 我的电脑  1.4 文件夹结构  1.5 资源管理
器  1.6 管理文件夹和文件第2章  用户文件的建立  2.1 创建文件  2.2 文件的保存  2.3 收集信息文件  2.4 建
立压缩文件第3章  操作用户文件  3.1 打开文件  3.2 复制和剪切文件  3.3 文件的发送  3.4 插入文件  3.5 打
印文件第4章  管理程序  4.1 Windows98的维护  4.2 添加/删除程序  4.3 下载软件  4.4 应用程序的引导  4.5 
常用的应用程序第5章  使用应用程序  5.1 程序窗口  5.2 操作命令  5.3 设置程序  5.4 获得帮助第6章  电脑
的设置和维护  6.1 屏幕属性的设置  6.2 控制面板  6.3 添加或删除硬件  6.4 使用系统工具维护电脑第7章  
电脑的网络应用和安全  7.1 电脑网络设备安装及设置  7.2 使用和设置浏览器  7.3 邮件管理程序的应用和
设置  7.4 电脑的安全和保护附录1 在文本编辑框中定位光标附录2 选定文本内容附录3 几种快捷键附录4
操作索引表
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