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内容概要

编辑推荐：新妈咪丛书。

本书采用通俗易懂的语言，详细介绍了如何使宝宝变聪明的诀窍。
本书共分四个部分：使孩子聪明的秘诀、如何使孩子变聪明、脑发育与营养的关系、使宝宝聪明的食
物，全书内容丰富，浅显易懂，非常适合年轻的爸爸妈妈们阅读。
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书籍目录

一 使孩子聪明的秘诀
1 孩子的聪明与养育方法的关系
2 怎样才算聪明
3 智商不能评断创造力
4 孩子的头脑有无限的发展潜力
5 母亲在孩子智能发展中的角色
6 稍微用点心思便可使孩子变得聪明
7 母亲是教育孩子最重要的人
8 强迫有效吗
9 孩子智能的决定要素
二 如何使孩子的变聪明
1 婴幼儿智力发育
2 幼儿语言能力发展
3 婴儿神经系统的发育
⋯⋯
三 脑发育与营养的关系
⋯⋯
四 使宝宝聪明的食物
⋯⋯
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