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内容概要

本书是扶老上网科普丛书之一，针对从未接触过电脑的中老年人学习电脑的需要，精选80个使用电脑
必需的基本操作，详细列出了各个操作的步骤，配合操作介绍了有关电脑的工作、Windows98操作方
式、智能ABC输入法、使用Word程序、上网浏览和电子邮件等电脑入门的知识。
    本书在普及电脑知识中注重实践，图文并茂，深入浅出，适合中老年人阅读，可作为中老年电脑爱
好者的科普读物。
本书也适合作为各种中老年电脑初级培训班的教材，大约用20-30学时完成本书的教学。
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第1章 认识电脑 1.1 电脑是一个计算机系统 1.2 打开电脑 1.3 使用鼠标 1.4 玩纸牌游戏 1.5 用电脑播
放VCD 1.6 在软盘中保存图片 1.7 键盘的操作 1.8 其他外部设备第2章 进入Windows98 2.1 Windows98桌
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性设置和状态窗 3.3 输入的一般步骤 3.4 简拼输入 3.5 声母加首笔画输入 3.6 简便输入第4章 用电脑写作
4.1 打开Word程序 4.2 新建文档 4.3 页面显示及设置 4.4 设置基本格式 4.5 输入文本 4.6 修改文本 4.7 简单
排版 4.8 保存文件第5章 上网浏览 5.1 初识因特网 5.2 将电脑接入WWW 5.3 调制解调器和拨号网络 5.4 
浏览器Internet Explorer 5.5 更换浏览的网站 5.6 浏览网页 5.7 收藏喜欢的网页 5.8 历史记录 5.9 上网搜索
第6章 使用电子邮件 6.1 申请E-mail邮箱 6.2 收邮件 6.3 发邮件 6.4 脱机撰写邮件第7章 漫游老小孩子网站
7.1 下载音乐 7.2 用BBS进行网络交流 7.3 上网聊天附录1 汉字声母示例表附录2 常用网站推荐表附录3 操
作索引表跋
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