
第一图书网, tushu007.com
<<生活小窍门1001问>>

图书基本信息

书名：<<生活小窍门1001问>>

13位ISBN编号：9787542734471

10位ISBN编号：7542734474

出版时间：2006-6

出版时间：上海科普

作者：《快乐生活1001》编委会

页数：255

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<生活小窍门1001问>>

内容概要

　　这本书涉及的是清洁打扫：洗洗涮涮，收拾整理，这可是这家庭生活最累人的一项。
健康饮食：食物怎样保存、加工以及食物烹制中最常用最实用的技巧。
勤俭节约：用尽可能少的投入，获得最大程序的效益。
物尽其用，避免浪费。
日常采购：购物时怎样鉴别挑选。
本书的购买目标集中在最常用的物品和食品上。
家庭保健：用最简单有效的方法进行日常保健以及生病后的治疗护理。
　　生活就是居爱过日子，在琐碎繁杂的家务事中体验平凡的幸福。
用心生活的人们，在点点滴滴的小事中，有心事或无意得来经验，创造的妙招。
《生活小窍门1001问》汇集了充满智慧的小点了、小诀窍，帮助你轻松地打理家务，享受温馨的家居
生活。
　　本书将为你提供：必备的常识和技能，行之有效的解决方案，简单易行的窍门点拨。
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衣物清洗小窍门清洗前必须先做哪些事你知道布料的洗涤特点吗怎样选择洗涤剂如何使用肥皂去污效
果最佳衣服一股脑扔进洗衣机行吗你认识衣服上的洗涤图标吗为什么带颜色的衣服初次最好用手洗 怎
样洗衣不会相互缠绕衣物甩干时间都一样吗机洗前必须做的事不同的衣物不同的洗法怎样洗衬杉怎样
洗蕾丝纱质衣物怎样洗真丝衣物怎样洗衣不板硬 怎样洗T恤杉怎样洗牛创刊服怎样清洗麻质衣物人造
革衣物怎样清洁洗尿布用直么洗剂最佳怎样洗羊毛杉怎样洗羽绒服羽绒服洗后留下皂迹怎么除西服套
装可以在家洗吗怎样洗皮夹克洗毛巾被注意什么怎样洗皮手套怎样洗游泳衣怎样洗泳镜针织帽子如何
洗 怎样洗毛巾杉怎样洗夏被⋯⋯
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章节摘录

插图
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编辑推荐

《生活小窍门1001问》将为你提供：必备的常识和技能，行之有效的解决方案，简单易行的窍门点拨
。
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