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内容概要

家庭教育在孩子一生的成长中起着奠基石的作用，没有家庭教育这个奠基石，孩子成长的这个大厦就
建立不起来，有专家对家庭教育的地位和作用做了很形象的比喻：如果教育是一棵树，那么这棵树就
是由家庭教育、学校教育和社会教育三部分组成的；如果学校教育和社会教育分别是这棵树的主干和
树叶的话，那么家庭教育就是这棵树的根部。
根深才能叶茂，这是大家都明白的道理。
根系不发达，树就会长得瘦弱，容易受到病虫的侵害；若根部坏死树就会死去，这是父母们都懂的道
理。
父母思路决定孩子出路，别让你的思路影响孩子的出路。
     不同的家庭教育观念，决定着不同的教育态度和方法，也就决定着不同的教育效果。
树立了正确的家庭教育观念，才会确立理性的家庭教育态度；才会在教育孩子的问题上以理智代替冲
动；才会冷静对待孩子成长发展过程中各种各样的问题，头脑清醒地去寻求解决问题的办法。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<父母思路决定孩子出路>>

书籍目录

第一章  找对思路：父母思路决定孩子出路　1.别被“社会呼声”迷惑　2.以开放的态度对待孩子的成
长　3.以理性的态度规范自己的行为　4.父母应该和孩子一起成长　5.不要寄希望树大自然直　6.学习
好不等于有未来   第二章  雾里看花：你的孩子你不懂　1.读懂孩子这本书　2.弯下腰来和孩子说话　3.
高明的家长会倾听孩子的呼声　4.不要以“成人感”体察孩子的“儿童心”　5.提前开发害处多　6.找
准孩子的兴趣点   第三章  慧眼识珠：让孩子成为他自己　1.为什么要让孩子成为自己　2.宽容孩子的
缺点　3.别把特点误认为是缺点　4.尊重孩子的朋友　5.给孩子单独的活动空间　6.不要为孩子“选择
”兴趣　7.孩子需要自己的理想   第四章  融会贯通：别让孩子成了孤家寡人　1.培养孩子的“亲社会
行为”　2.对孩子的“独占意识”认识不够　3.注重孩子交际能力的培养　4.教孩子做“语言大师”
　5.教孩子做博爱之士　6.会合作才会成功　7.让孩子自己“解决”纠纷   第五章  抛砖引玉：化孩子顽
皮为创造力　1.允许孩子“撒野”　2.赏识孩子的大胆怀疑　3.保护好孩子的好奇心　4.给孩子以“新
异”刺激　5.用精进力培养孩子创造力　6.别把天性当作天赋  第六章  反败为胜：对孩子进行挫折教育
　1.赏识孩子的每一个进步　2.别让失败的阴影笼罩在孩子头上　3.正确面对孩子的失败　4.给孩子注
入乐观元素　5.有时，可以让孩子冒冒险   第七章  洞察秋毫：铸就孩子正确的金钱观　1.对钱要有一
个好态度　2.要给孩子灌输理财意识　3.告诉孩子挣钱和花钱之间的关系　4.“压岁钱”由孩子支配
　5.允许孩子向父母借钱　6.放手让孩子购买较贵商品　7.从小生意中明白大道理第八章  潜移默化：
打造孩子获取幸福的本事　1.为孩子一生的幸福着想　2.给孩子正确的爱　3.让孩子懂得感恩　4.培养
孩子的利他精神　5.鼓励孩子严格自律　6.关爱要恰当，“心罚”要不得　7.不要违背许下的承诺第九
章  高屋建瓴：培养孩子成大事的气质　1.别让孩子的自信在暗示中丧失　2.赏识孩子的努力而不是聪
明　3.必要时把孩子推上“绝路”　4.培养孩子的成就感　5.让孩子拥有时间观念　6.培养孩子的竞争
能力　7.重视培养孩子的自制力第十章  因势利导：别让孩子潜能发了霉　1.打造一双火眼金睛　2.给
孩子接触大自然的机会　3.给孩子的想象力插上翅膀　4.别把孩子装在套子里　5.别剥夺孩子手指尖上
的“智慧”　6.允许孩子成为“杂学博士”第十一章  高瞻远瞩：雕塑好孩子的心灵　1.别忽视了孩子
的心　2.引导孩子化解压力　3.孩子需要宁静，不需要独处　4.别把“立志”与“立欲”混淆了　5.别
让孩子枕着“荣誉”做梦　6.告诉孩子哪些性知识　7.重视孩子的心理健康，让孩子快乐成长　8.培养
哪些健康的心理素质　9.学会心理的自我调节第十二章  洗心革面：改变孩子先改变自己　1.别让孩子
成为父母“战争”的牺牲品　2.耳濡目染会改变孩子　3.尊重孩子到底有多难　4.改掉唠叨说教的毛病
　5.把批评的艺术提高一点　6.要跟孩子讲道理　7.不要打断孩子的思路

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<父母思路决定孩子出路>>

章节摘录

　　第一章　找对思路：父母思路决定孩子出路　　1.别被“社会呼声”迷惑　　有些父母素质不高
，对事物缺乏辨别的能力，在培养孩子的问题上被“社会呼声”所迷惑，简直无所适从，有时必然偏
离正确的航线。
　　现在全社会都在关注孩子的教育，从一定意义上说是好事情，说明人们已经重视国民素质的提高
。
　　但是，在这些呼声中，不免有些偏激的倾向，说重了这头，又忽略了另一头，有的父母缺乏辨别
能力，像大洋中丢失了指南针的航船，昏头转向，人家怎么说自己就怎么办。
其实，父母不要忘了自己对孩子最了解，该怎么办，不该怎么办，自己心中最有数。
举个简单的例子，就说“减负”吧，孩子本来就不爱学习，功课没学好，照样玩去。
父母也让他在“减负”的呼声中什么也不干，那孩子不是成了“白丁”了吗？
　　在素质教育中，学校把孩子的时间放松了一点，社会又在提倡全面发展，可是有的父母又把学习
加特长当成素质教育。
于是，不管孩子是否有这个天赋或者爱好，又逼着孩子去学琴、学书法等。
当然，除了学习以外，再多学一些别的东西也不是不对，关键是父母不要认为这就是素质教育。
　　有人说，全社会都在替孩子说情，父母似乎成了教育孩子的“罪人”。
就说父母侵犯孩子的隐私权吧，许多孩子现在在“社会呼声”中理直气壮了，认为我学习不好那是我
的隐私，父母无权过问；在中小学就谈恋爱，父母过问一下，又侵犯了孩子的隐私。
但是父母是孩子的监护人，有情况不了解，不知情，又怎么能当好孩子的监护人？
　　就说早恋吧，孩子在中小学就恋爱，能不耽误学习吗？
如果父母能了解一些情况，让孩子正确对待早恋，或许会把孩子解脱出来，这对孩子的成长是有好处
的，难道说让孩子都在中小学去恋爱、去结婚就好了吗？
　　作为父母要把孩子培养成人才。
如果缺乏辨别能力，今天往东，明天向西，摇摇摆摆，孩子成长的时间不多，孩子一步错了百步歪，
时间经得起摇摆吗？
　　所以，父母要不断地学习，提高自身素质，根据自己孩子的特点，进行有针对性的教育。
　　孩子小，容易出错，一旦“天塌下来”还得由父母顶着，所以父母要有明确的认识，该怎么办，
不该怎么办，心中要有数。
当然也不可固执已见。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《父母思路决定孩子出路》告诉我们：要想有思路，必须有观念。
观念能够从根本上改变一个人。
观念一变，孩子就变！
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