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内容概要

为了帮助广大高中师生把握我国目前基础教育的发展方向，领会新教学大纲有关高中英语教学的精神
，我们特别邀请了一批在教学及高考阅卷第一线的、具有丰富教学经验的特、高级英语教师，编写了
《奔腾英语&#8226;高中专项训练新设计&#8226;阅读理解》系列读物。
    本系列读物以新课标为依据，紧扣教育部颁发的最新《考试说明》，又结合近年英语高考试题内容
，力求新颖、全面、实用。
本系列阅读材料多选自国内外最新的热门话题和重要事件，题材丰富多样。
我们相信本系列读物既可供广大高中同学在平时学习及复习备考时使用，也是广大英语教师优秀的教
学参考书。
    本书内容包括：解题技巧点拨、专项训练新设计、答案与详解三个章节。
    一、解题技巧点拨    本部分全方位透视了阅读理解题型及其命题特点，并在此基础上，深度总结了
阅读理解题的解题思路与技巧，以帮助学生更好地了解高考阅读理解的知识能力要求，熟悉题型特点
，把握命题趋向，探索命题规律和应试对策，提高能力，掌握解题的步骤与技巧。
  　二、专项训练新设计　  本部分旨在帮助学生进行有效的阅读练习，提升自己的时间计划管理能力
和良好的速度掌控能力。
在每篇文章后，我们结合高考常见题型（主旨大意题、细节理解题、推理判断题、概括归纳题、词义
理解题、句意理解题、观点态度题、辨别正误题、内容排序题、数字计算题），设若干问题，分门别
类，力争从多角度挖掘文章资源。
  　三、答案与详解    　  本部分以“点拨精要”为编写主题，不仅给出了习题的标准答案，而且对解
题思路、解题过程进行了精要分析，同时指出了考查范围。
如师在侧般的透彻详解，定能帮你扫清学习中的所有障碍。
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书籍目录

第一章　解题技巧点拨  一、阅读理解题的考查目的  二、阅读理解题对考生的基本能力要求  三、阅读
理解题的试题类型与解题技巧  四、阅读理解题的解题步骤  五、如何提高阅读理解能力第二章　专项
训练新设计　Passage 1．“神七”搭载宇航员首次实现太空漫步并成功着陆　  神舟飞船说明文  
　Passage 2．外籍奥运火炬手　  人物故事记叙文　Passage 3．妻子和女儿被洪水卷走　  自然灾害记叙
文　Passage 4．网络的便利及交友　  网络空间说明文  　Passage 5．圣达克鲁兹的地震　  自然灾害记叙
文  　Passage 6．奥运项目划分，您知道吗？
　  奥运项目  说明文　Passage 7．伸出你的友爱之手，你准备好了吗？
　  求助公告应用文　Passage 8．难忘的一课  　　处世明理记叙文　Passage 9．年龄——那是个秘密　  
风俗习惯记叙文　Passage 10．传奇女孩——周迅　　名人传记记叙文　Passage 11．勇敢地道歉　　人
际交往记叙文　Passage 12．祖父的童年　　童年生活记叙文　Passage 13．精神影响感觉　  医学知识
说明文　Passage 14．教育事业今非昔比　　教育问题议论文　Passage 15．提防非法网站　  网络安全
说明文　Passage 16．兄妹情一线牵　  亲情故事记叙文　Passage 17．象棋大赛：机器人战胜自然人！
　  新闻报道说明文　Passage 18．关于早餐新发现　  早餐与健康说明文　Passage 19．块头大。
劣势多　  肥胖问题说明文　Passage 20．行动从速。
勿坐失良机！
　  拍卖、海报应用文　Passage 21．同一个世界，同一个地球！
　  太空探索说明文　Passage 22．活到老学到老　  奇闻轶事记叙文　Passage 23．消费品价格创10年新
高　  经济前沿议论文　Passage 24．天价广告——浪费！
　　新闻评论议论文　Passage 25．赞悉尼奥运，盼北京奥运　  新闻报道说明文　Passage 26．校园绿
色革命  　　绿色校园记叙文　Passage 27．尼罗河岸金字塔　　历史遗迹说明文　Passage 28．智能机
器人时代　　人工智能说明文　Passage 29．处处留心皆学问    　　教育研究议论文　Passage 30．地球
保护伞遭到破坏　　臭氧层保护说明文　Passage 31．我想当司机    　　校园故事记叙文　Passage 32．
食品安全　　新闻报道说明文　⋯⋯第三章　答案与详解
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章节摘录

　　在理解原文的基础上对未知含义进行演绎、推断并利用文章中出现的各种信息及文章所论述的观
点：论证、作者的态度或评论等内容来进行综合性的概括，或者说进行推理。
要熟练地识别各种线索，并对它们提供的信息进行分析鉴别，区分哪些是主要信息，哪些是次要信息
，哪些是主题思想，哪些是对主题的陈述，从而达到准确理解文章内涵的目的。
4.先题目，后文章如果碰到一篇文章一上来看了几行就难住了无法读下去，就试着倒过来先去看题目
，然后根据题目：再去寻找文章中的有关信息，因为在一篇语篇里并非每个句子都与题目有关，因此
即使你对于一篇文章并未全部看懂，但不至于会全军覆没。
5.应考的几个小技巧①如果文长题少，则以略读的方式先读一遍，而后带着问题去查阅，求得要找的
答案。
　　②如果文短题多，则应先仔细阅读该短文，再去做题。
遇到某个题答不来时，可带着该问题去查阅有关细节。
　　③如果问的是一段文章的中心思想，则应重点读段首句和段末句，看是否有主题句。
有时主题句可能位于段中，也有的段落无明显的主题句，那就要自己分析、归纳中心思想。
　　④如果问题要求解答案数字、人名、地名、时间等，则可直接用查阅的方法来寻求答案，也可先
略读而后查阅。
　　⑤如果文章中提到的事实多、涉及面广，可采取抓关键词的办法，记住文章中所谈及的各个方面
，从而判断选取答案。
　　⑥有时遇到看不懂的难句，读了几遍仍然不懂，可作记号，暂时放下，留待以后有时间再来考虑
。
6.给自己的选择加“保险”同学们在阅读理解应试方面的难点之一在于对自己初选的答案没有把握，
总是感觉几个备选项都言之有理，有时一念之差，可能就把答案改错了。
　　如何来判定自己的选择是否正确呢？
同学们可以利用以下技巧给自己的选择加上“五重保险”：　　①在遇到考查结论性观点，总结归纳
思想的题目时，比较选项内容的全面概括性。
一般来说，概括性高，引申思路符合逻辑的选项是正确的。
　　②将选项与原文线索句中重点词同义互释。
两个表达意思相同的句子是可以通过语法和同义词转换实现统一的。
能达到这一要求的应该是正确选项。
　　③遇到考查文章中结论的题目时，看选项中是否含绝对性的词语，有这类词的选项肯定要排除。
④遇到结论推断题时，一般来说，重复例证事实，就事论事的选项要排除。
最重要的一点是在完成每篇文章的试题时，对其进行贯通串联，如果逻辑上出现了错误或与原文中心
意思相悖，就肯定是在某个环节上出了问题。
　　为了提高阅读能力，学生必须从以下几个方面来进行训练：　　1.学好语言基本知识　　要提高
阅读能力，必须有扎实的语言基础。
这主要是词汇和语法两个方面。
词汇是语言的建筑材料，学生应掌握一定量的词汇，按照高中英语教学大纲的要求，高三学生至少应
熟练掌握4300个词语，阅读速度应达每分钟50－60词。
如词汇量不够，阅读时生词多，不但影响阅读的速度，也影响理解的程度，不但难以顺利通过大学入
学考试：而且在平时的学习和土作中，也不能有效地进行阅读。
同时，英语语法和惯用法也是必不可少的基本语言知识，语法是语言中的结构关系，是框架，学生必
须熟练掌握各种语法规则，否则就不能正确理解结构复杂的难句或长句，从而影响对阅读材料的理解
。
可见，提高阅读能力的前提就是练好扎实的语言知识基本功，主要是努力扩大词汇量（包括各种短语
，及其词义和搭配），并熟练掌握英语语法和习惯用法。
　　2.在阅读实践中提高阅读能力　　阅读能力的提高包括速度的提高和理解力的增强。
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这都要通过必要的、大量的实际练习和专门的训练。
不但要大量阅读涉及各种学科领域、各种题材的读物，扩大知识面，而且要有意识地读一些附有练习
题的文章，并进行限时阅读，以便检查、测试自己的阅读能力。
熟悉各种题目类型，从而在提高阅读速度和理解能力的基础上提高应试能力。
3.掌握正确的阅读方法提高阅读能力包括提高阅读速度和理解力两个方面。
许多学生在阅读外语时，速度很慢，这往往是由于一些不良的阅读习惯所引起的。
例如：　　（1）一见到生词就要停下来查字典，不会联系上下文猜测词义。
　　（2）用手指或笔尖指着文章逐词阅读。
　　（3）在心中默读或小声地逐词朗读。
　　（4）需要把每句话在心中或口头译成汉语才能理解句子的意思，不会通过用外语来思维，直接
理解句子的意义。
　　以上几种不正确的阅读习惯不但影响阅读的速度，而且影响对文章大意和主旨的正确理解。
　　（5）提高阅读能力，还必须掌握正确的阅读方法和有效的阅读技能。
一般说来，应根据不同的目的，采用不同的阅读方法。
下面介绍三种基本阅读方法：　　（A）略读（skimming）　　略读，又称跳读或浏览，是快速阅读
的一种方法。
目的是通过草草通读和浏览全文的方法，了解文章的大意和主旨，对文章的内容有个总的概念和印象
。
具体说，就是略去细节部分，不要花时间琢磨难句和生词，重点阅读开头段、结尾段，以及每段的首
句和结尾句。
这些部分往往概括了文章的写作意图和主题思想以及结论。
多数情况下，每段的首句或结尾句，就是该段的主题句。
如果文章有题目或小标题，首先就要读题目或小标题，思考一下，从中可以猜到本文所涉及的主要内
容。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<奔腾英语>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


