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内容概要

《我们只有一个地球－节能和低碳生活方式》是“玩转科学系列”丛书的其中一册，由陈杨梅主编。

《我们只有一个地球－节能和低碳生活方式》内容丰富，图片清晰精美，文字简洁明了，通俗易懂，
融科学性、知识性和趣味性于一体，使读者不仅可以学到更多的知识，而且可以使他们更加热爱科学
，从而激励他们在科学的道路上不断前进，不断探索！
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章节摘录

　　能源资源按其性质可分为可再生能源资源和非可再生能源资源。
近年来，在世界能源消费构成中，占能耗比重最大的是石油，其次是煤和天然气，这些都是非可再生
能源资源。
若按非可再生矿物能源耗用量的使用率推算，已探明的石油储量将于2010～2035年耗掉80％；而天然
气和煤，从现在算起：天然气只能再用40～80年，煤可再用200～300年。
并且，由于人类目前的认识和技术水平的局限性等原因，人类对地壳的钻探深度只有1万米左右，不
到地球半径的1‰，同时，矿物能源的燃烧还会污染环境，造成环境的污染。
因此，一方面要节约使用矿物能源，以延长使用期，加强勘探深层和海底的矿物能源，扩大开采储量
，提高认识水平和技术水平，合理合适放物能源，减轻其污染程度；另一方面，要扩大可再生的无污
染的常规能源的使用，并开辟新能源。
　　就目前人类对各种能源的认识和利用而言，常规能源中，水能是可再生的清洁能源，对其开发技
术和使用经验比较成熟，但对建设大型水坝而引起的生态环境变化问题仍未彻底解决。
新能源中，核能的发展仍未完全摆脱放射性污染的阴影；太阳能的开发潜力很大，对环境影响最小，
但技术尚未突破光电转换效率低的问题；另外对海洋能中的潮汐能、波浪能发电，风能发电．虽有进
展，但因其不稳定性，一时难以大规模使用；把海水中的氢变成氢气作为能源，这是一大资源宝库，
但因许多技术和认识原因，还处于研究阶段，有待完善。
从长远看，充分利用可再生的清洁的常规能源，开发无污染的可再生的新能源是解决能源问题的主要
途径，也是世界能源利用的趋向。
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编辑推荐

　　“节能”与“减排”，不仅是当今社会的流行语，更是关系我们未来的重要抉择。
你可知道，培养“节能”与“减排”的意识，对自己的生活方式或者消费习惯进行简单易行的改变，
一起减少全球温室气体排放？
就是在我们的生活中对人类的未来在作出贡献，所做事情可能很小，但它的意义却十分重大。
　　你可知道，追求健康生活，不仅要“低脂”、“低盐”、“低糖”，也要“低碳”？
追求“低碳生活”，就要做好节能与环保，这样才能减缓全球气候变暖和环境恶化的速度，使我们未
来美好生活成为可能。
如何减少二氧化碳的排放？
如何进行我们的“低碳生活”？
请和我们一起走到书中来，学习生活中的节能知识吧⋯⋯　　《我们只有一个地球：节能和低碳生活
方式》是“玩转科学系列”丛书的其中一册，由陈赛花主编。
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