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内容概要

发明是技术和生产活动的起点——有了打制石器、人工取火，才开始了人类的物质生产，也才开始不
断改写着社会生活的历史。
技术的变革和进步、生产力和人们生活水平的提高、社会历史的发展，都离不开发明创造。

古代社会的进步依赖于石器的磨制、冶铜炼铁、养蚕织丝等发明。
18世纪的产业革命，发端于新型纺织机、蒸汽机等发展发明。
电子计算机和一系列现代发明，再一次从根本上改变了人们的劳动方式、生活状况和社会面貌。

 人类的文明史首先是一部发明创造史。
让我们一起打开这部史书，一起体会影响你我的发明⋯⋯
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章节摘录

人工关节置换术    髋关节指的是骨盆和大腿骨之间的那个关节，是人体最吃重的关节。
一旦关节之间的那层软骨被磨光了，关节头就直接接触关节面，患者便会疼痛难忍，严重时根本无法
走路，严重影响了患者的生活质量。
人类很早就搞清了关节的构造，但是要想置换一个全新的人造关节，尤其是髋关节这种吃重很大的关
节，却不是一件容易的事情。
    1960年，英国外科医生查恩雷在兰开夏郡一家医院里首次为病人替换损伤的髋关节。
他在三个方面改良了原来的设计。
首先，他采用了一种新型材料——特富龙，也就是不粘锅采用的表面涂料。
其次，他改良了原来的固定方式。
过去医生们都用螺丝钉来固定人工关节，查恩雷却改用丙烯酸骨水泥。
这种类似水泥的物质把关节的受力均匀分配到了整个骨头中，使得关节固定的强度比螺丝钉方式增大
了200倍。
第三，他修改了人工髋关节的参数。
以前的医生们都是按照人体本身的关节大小来设计人造关节，但查恩雷不信邪，他通过计算发现，新
材料改变了关节的特性，必须减少关节的大小才能使它更加牢固。
于是他把关节头和关节面的大小减少了大约2.54厘米，效果比原来强了很多。
经过多年的探索和改进，目前广泛使用的人造髋关节绝大多数是聚乙烯塑料和由钴铬钼合金的头(仿股
骨头)、钴镍铬钼合金的杆(仿股骨颈)组成的金属杆。
    目前，起码在西方国家，髋关节的置换手术已经是常规手术了，仅在美国每年就有30万人接受手术
，创造了20亿美元的市场价值。
更重要的是，这项手术提高了无数人的生活质量，在这个人口日益老龄化的今天，这项手术的价值尤
其重要。
这一切都源自50年前的那个小个子外科医生聪明的大脑。
查恩雷证明了人类的智慧可以媲美大自然的创造。
    尿毒症的福音——人工肾    肾脏的主要功能为：一是“排毒”，将体内垃圾废物清除体外；二是分
泌活性物质为机体所用，对维持人体正常的生理功能具有重要意义。
作为人体重要脏器，肾脏十分娇嫩，很多因素都会诱发肾脏疾病，因此做好肾脏疾病的预防及治疗非
常重要。
    尿毒症是肾功能衰竭晚期所发生的一系列症状的总称。
慢性肾功能衰竭症状主要体现为有害物质积累引起的中毒和肾脏激素减少发生的贫血。
常规药物疗法并不能有效清除大量毒素。
这时，就需要用人工透析来清除毒素和过多的水。
人工透析又称人工肾。
1913年，英国的阿黛尔用硝棉胶膜作为透析膜，生理盐水作为透析液为肾病患者进行透析。
这就是人工肾的前驱研究。
1943年，荷兰医生科尔夫制成了第一个人工肾，首次以机器代替人体的重要器官。
病人的血液流过过滤器，血液内的尿素等代谢废物通过胶膜渗滤到透析液中。
它可以代替人体肾脏的功能，让损坏的肾脏得到康复。
    到了1960年，美国外科医生斯克里布纳发明了一种塑料连接器，可以永久装进病人前臂，连接动脉
和静脉，与人工肾非常容易连接，并且不会损伤血管，这样就能够为病人长期进行血液透析治疗。
    万花筒    血液透析    血液透析是一种较安全、易行、应用广泛的血液净化方法之一。
血液和透析液在透析器(人工肾)内借助半透膜接触和浓度梯度进行物质交换，使血液中的代谢废物和
过多的电解质向透析液移动，透析液中的钙离子、碱基等向血液中移动。
    人工肾的发明，挽救和延长了许多肾脏病患者的生命。
目前的人工肾还只能在人体外代替肾脏进行血液透析，需从病人动脉将血液引流出来，经人工肾透析
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后再从静脉输回病人体内。
今后人工肾的发展方向应像机体肾那样不但具有透析功能，而且也应具有过滤和再吸收功能，并能够
埋植于体内。
P15-18
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编辑推荐

科学赐予人类的最大礼物是什么呢？
是使人类相信真理的力量。
    陆宇海主编的这本《让智慧点亮生活——影响你我的发明》是“科学就在你身边系列”丛书之一。
人类的文明史首先是一部发明创造史。
让我们一起打开这部史书，一起体会影响你我的发明⋯⋯    本书内容丰富，图片清晰精美，文字简洁
明了，通俗易懂，融科学性、知识性和趣味性于一体，使读者不仅可以学到更多的知识，而且可以使
他们更加热爱科学，从而激励他们在科学的道路上不断前进，不断探索！
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