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作者简介

张泽宇 男，1937年生，副主任药
师，中国药学会高级会员，中国科普
作家协会会员，南京市江浦医院副
院长。
长期从事药学与养生保健研
究。

曾发表专业论文20余篇、科普
文章900 余篇，主编和参加编写各
类著作13本。
曾获江苏省科普创作
先进工作者、南京市优秀科技工作
者等荣誉。
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