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内容概要

　 《蔡小荪谈妇科病》记述了春秋时代的历史，包括春秋时代开始前后的社会历史背景、诸侯的改革
与大国的争霸、春秋时代的社会经济、春秋时代的疆域和地方组织等内容。
《蔡小荪谈妇科病》为万基健康丛书之一。
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作者简介

　　蔡小荪，1923年生，江湾蔡氏妇科儒医第七世，主任医师、上海市名中医、全国继承名老中医药
专家学术经验指导老师。
毕业于中国医学院。
现任上海市第一人民医院中医妇科主任医师、上海中医药大学兼职教授、中国中医药学会妇科委员会
副主任。
先后发表论文数十篇，主编《中国中医秘方大全·妇产科分卷》、《经病手册》、《中华名中医治病
囊秘——蔡小荪卷》，参与主编《中医妇科验方选》，审编《江湾蔡氏妇科经验选集》等。
享受国务院特殊津贴。
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书籍目录

1 解剖与生理女性的性器官——外生殖器、阴道、输卵管、子宫、卵巢健康标志的定期来临——月经
来自性器官的信号——白带男女两性结合的产生——妊娠与分娩中医对女性理的认识——经、带、胎
、产2 引起妇科疾病常见原因寒、热、湿邪的侵袭生活失于调摄精神情志失常体质差异及其易感性脏
腑功能紊乱气血经脉受损3 妇科病常见检查望、闻、问、切妇科检查常用的辅助检查4 女性常有的症状
异常出血口下腹部疼痛腰酸痛带下异常外阴不适肿块水肿发热头痛腹泻黄褐斑5 妇科常见病证治月经
失调痛经闭经经前期紧张综合征经行吐衄带下病妊娠恶阻先兆流产习惯性流产妊娠高血压综合征产后
病不孕症更年期综合征功能性子宫出血子宫内膜异位症子宫肌瘤盆腔炎外阴瘙痒症6 健康与康复月经
期妊娠期产褥期哺乳期更年期7 自我简易疗法单方与验方外治法饮食疗法8 治疗保健误区月经病的诊疗
误区妊娠期的保健误区产后生活方式误区哺乳期的康复误区9 临床花絮排卵期会增加白带怀孕妇女多
吃香蕉绝经后子宫肌瘤会趋于萎缩母乳育儿可防癌产后多饮汤孕妇服中药会生出黑肤色的孩子吗宝宝
智力与孕妇营养早孕妇女不宜做超声波常喝酸奶可治阴道炎女士抽烟会使更年期提前子宫下垂小功法
葡萄胎的自我诊断什么情况下母亲应停哺乳妇女经期勿拔牙产妇吃什么蔬菜好哺乳期也需戴乳罩女士
常吃豆制品可防子宫癌孕妇不宜饮可乐饮料如何计算预产期妇女常食洋葱可防骨质疏松预防早衰的七
种食品临产征兆万基洋参小议附：中医名词术语浅释
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编辑推荐

　《蔡小荪谈妇科病》由上海科技教育出版社出版。
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