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内容概要

本书结合新的知识和观念，从育儿的禁忌入手，针对婴幼儿最常见的喂养、日常行为、衣着、生活环
境、疾病、性格养成等方面的一些问题进行了阐述。
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书籍目录

卷一  喂养的禁忌
1.1  婴儿奶嘴孔眼忌太大或太小
1.2  试奶温度忌用嘴吮
1.3  手托奶瓶忌过低
1.4  奶瓶及配奶器皿忌乱放
1.5  忌让孩子吸空奶嘴
等等
卷二  保健的禁忌
2.1  婴儿忌在厨房久留
2.2  忌将婴儿锁在居室内
2.3  小儿枕头忌过高或过低
2.4  忌不给婴儿更换枕头
2.5  幼儿忌睡弹簧床和软床
等等
卷三  衣着的禁忌
3.1  小儿忌穿化纤织品
3.2  小儿穿衣宜少不宜多
3.3  为新生儿做衣服的禁忌
3.4  孩子两个月后忌打“蜡烛包”
3.5  忌给孩子穿紧身衣
等等
卷四  生活环境的禁忌
4.1  忌在居室中放夹竹桃
4.2  居室内忌使用木柴燃料
4.3  忌让居室受污染
4.4  室内降温忌浇水
4.5  忌让家庭噪音影响婴幼儿
4.6  减少室内噪音时的禁忌
卷五  疾病防治的禁忌
5.1  发热孩子护理的禁忌
5.2  小儿腹泻忌等闲视之
5.3  小儿发麻疹时的禁忌
5.4  婴儿发湿疹时的禁忌
5.5  忌随便拔乳牙
等等
卷六  日常生活的禁忌
6.1  婴幼儿体态姿势的禁忌
6.2  忌让婴儿过早学坐
6.3  忌让幼儿多坐
6.4  忌让孩子久坐便盆
6.5  小儿生痱子时的禁忌
等等
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