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内容概要

刮痧是中国民间疗法中一种独特的外治方法。
随着生产工具的发展，刮痧工具也经历了一个从石片、瓷片到牛角片等的漫长的过程。
大量临床实践发现，特定部位有其特异的防治疾病的功能，能更完整地调节脏腑、阴阳、神经、体液
等平衡，促使肾气旺盛，增强免疫功能，起到防治多种疾病的效应。
该书作者根据多年的理论钻研和临床实践收集了大量的资料和病例，推出了“特种刮痧疗法”这一行
之有效、简便易行的治疗保健方法，意在为人类健康造福。
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