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内容概要

　　中医男科学从起步到形成，经历了两千多年，纵观中医古籍，可谓“汗牛充栋”，其中虽有对男
科病的记载，但在临床上始终没有形成独立的专科理论，亦未给后人留下完整的男科学专著。
由于历代医家对男科的阐述，只是零散、非系统的，所以中医男科存在多误区，严重影响了人们对男
科疾病的认识，千百年来片面强调益肾阳之风，对人们的体质产生了诸多的危害。
　　1988年出版的我国第一部中医男科学专著《医男科学》，被认为是中医男科学的奠基作。
书中系统阐述了中医男科发展源流，男性的生理特点、病因、病理特点和辨证论治方法，体现了中医
男科的学术思想体系，标志着中医男科学作为一个独立的学科已经具备基本条件。
随之在全国各地中医科门诊纷纷成立，使得众多男科疾病患者得到了专业治疗。
　　由于受传统思想的影响，仍有许多男性病患者讳疾忌医，或者得不到正确诊治，以致延误治疗。
因此，中医男科知识的普及，真正造福于人类健康事业尚待各界人士的共同努力，“雷氏名中医谈病
丛书”为大了解男科知识提供了一个有益的窗口。
本书的编写重在普及专科知识，尽可能做到通俗、实用、有效，其中重点介绍了男性的生理、常见病
因、临床常见男科疾病的辨证治疗以及男性不同年龄段的养生保健知识，希望通过本书的出版为广大
男同们了解自己、科学防病、养生益寿提供有益的帮助。
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作者简介

　　王琦，男，1943年2月生，江苏高邮人，现任北京中医药大学博士生导师、北京中医药大学学术委
员会委员、中医体质与生殖医学研究中心主任、国家重点学科中医基础理论学科带头人，享受国务院
特殊津贴的有突出贡献专家，国家人事部、卫生部、中医药管理局遴选的全国第二、三批五百名著名
老中医之一。
　　先生为全国科学技术名词审定委员会中医药名词审定委员会委员，国家自然科学基金会委员评审
专家，中华医学会医疗事故技术鉴定专家库成员，中国医师协会理事，中华中医药学会理事，中国性
学会常务理事，中华中医药学会临床药物评价专家委员会副主任委员，中华中医药学会传统生命科学
研究会副主任委员，中国东方文化研究会专家委员会委员，人民卫生出版社专家咨询委员会委员，《
中国大百科全书·中医卷》副主编，《中国性科学》杂志副主编，英国皇家医学会会员，国际中医体
质研究会主席，海峡两岸医药卫生交流协会常务理事，中国香港中国医药学会名誉会长，中国澳门医
学研究会理事会名誉顾问，日本综合整体学院名誉理事长，《世界传统医药》杂志副主编。
历任中国中医研究院首届专家委员会委员，中国中医研究院研究生部副主任、《中国中医药报》报社
副社长、副主编，《康乐世界》杂志社社长等职。
　　作为国内外著名的中医专家、学者，先生建树颇多。
其主要成就体现在构建与完善中医男科学、中医体质学、中医腹诊学、中医藏象学等四大学术体系，
还表现在对中医学的整体发展提出了许多具有深远影响和战略意义的见解与主张。
　　作为男科学的创始人、学科带头人，先生主编出版了我国第一部男科系统专著《中医男科学》，
将男科分化成一门独立的临床学科。
此后又主编出版了在男科发展史上具有重要意义的《中华中医男性学丛书》《王琦男科学》等多部专
著。
由他创立的“阳痿从肝论治”等理论，带来了男科疾病诊治的重大变革。
先生是一位饮誉中外的名医，对男性性功能障碍、男性不育、前列腺疾病等具有丰富的临床经验，研
制了我国治疗勃起功能障碍的国家新药“疏肝益阳胶囊”和治疗男性不育新药“黄精赞育胶囊”，获
得两项发明专利。
　　先生还创建了中医体质学，主编出版了第一部中医体质学专著《中医体质学说》，对过敏体质与
肥胖体质的研究达到了国内外先进水平。
由先生主持的研究中医腹诊的卫生部课题，挽救了我国濒临失传的宝贵诊疗方法———腹诊，在中日
医学界产生巨大影响。
其有关男科、体质、腹诊的研究成果均被载入新中国40年及50年中医药科技成就。
先生还确立了中医藏象学这一中医基础理论的重要学术地位。
　　先生先后主编和参加编写的医学专著有40余部，主要有该学科奠基之作的《中医男科学》《中医
体质学说》《中国腹诊》《中医藏象学》以及《中华中医男科学丛书》《王琦男科学》《中医体质学
》《经方应用》《脏象概说》《伤寒论讲解》等，并有日、朝、英等版本。
发表论文500余篇，曾荣获首届世界传统医学优秀论文一等奖及卫生部、国家中医药管理局多项奖励。
其科研成果获得各种奖励16项，国家专利2项。
从1987年起至今带教硕士研究生共17名，学术经验继承人4名，博士生11名，博士后2名。
　　作为我国享誉国内外的中医学者，先生曾多次应邀赴欧、美、日等十余个国家和地区进行讲学、
应诊，受到了热烈欢迎。
美国、韩国国家电视台、中国澳门电视台作了专题报道。
《人民日报》《科技日报》《健康报》《新华日报》《中华英才》《中国卫生界》《人物》《北京日
报》《北京晚报》《北京青年报》《香港文汇报》《星岛日报》中央电视台、中央教育电视台、北京
电视台、中央人民广播电台、北京人民广播电台等海内外50多家报刊和新闻媒体对先生作了大量报道
。
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书籍目录

1.男性生理与解剖男性内生殖器之一——睾丸精子成熟的地方——附睾输送精子的管道——输精管长
椭圆形的囊状器官——精囊腺人类最大的附属腺——前列腺具有双重功能的器官——男性尿道男性的
性交器官——阴茎容纳睾丸、附睾和精索的囊袋——阴囊男性发育成熟的标志之一——遗精2.男科病
常见发病原因外感六淫邪毒内侵药物伤害外伤禀赋不足七情内伤房事失度劳逸失衡饮食所伤自然衰退
及其他3.男科病常用的检查方法问诊、望诊、闻诊、切诊生殖系统检查其他辅助检查4.男科病常见症状
尿痛尿频尿急尿浊血尿排尿不尽排尿困难尿潴留阴茎痛尿道痛⋯⋯5.男科常见病证治6.王氏心悟7.男性
保健与调养附：中医名词术语浅释医患问答
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