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前言

　　上海市中小学第二期课程改革已进人整体试验阶段。
这次课程改革的核心是改变以往由学生适应课程的被动局面，给学生留出了很大的发展空间，使学生
在学习上有了更多的自主权，但同时也对学生自学能力的培养提出了更高的要求。
根据新课程标准编写的高中物理必修教材已经在部分学校试用，为了及时给学生提供自主学习的教育
资源，我们在认真研究了新课程标准的基础上编写了本书，供高中二年级学生使用。
　　本书的定位是巩固基础、拓展分流，即一方面围绕核心内容，解剖难点，点拨方法，帮助学生加
深对基本概念的理解，培养学生分析问题、解决问题的能力；另一方面在必修教材的基础上适当拓宽
，以满足不同学生的需求，帮助有志于在物理学科方面进一步发展的学生自我提高，为将来的学习打
下必要的基础。
结合这次课程改革精神和实际情况，我们在编写时遵循以下几个原则：自学与指导相结合，基础性与
先进性相结合，系统性与专题性相结合，接受性与探究性相结合。
虽然本书与上海的必修教材基本同步，但我们在编写中力图处理好教育部制定的普通高中物理课程标
准和上海市中学物理课程标准之间的关系，立足上海，面向全国，力求兼容。
　　尽管我们作了很大努力，但限于时间和水平，本书的缺点和不完善之处在所难免，恳请使用本书
的师生予以指正。
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内容概要

　　《新课标物理导学与拓展(高中2年级)》的定位是巩固基础、拓展分流，即一方面围绕核心内容，
解剖难点，点拨方法，帮助学生加深对基本概念的理解，培养学生分析问题、解决问题的能力；另一
方面在必修教材的基础上适当拓宽，以满足不同学生的需求，帮助有志于在物理学科方面进一步发展
的学生自我提高，为将来的学习打下必要的基础。
结合这次课程改革精神和实际情况，我们在编写时遵循以下几个原则：自学与指导相结合，基础性与
先进性相结合，系统性与专题性相结合，接受性与探究性相结合。
虽然《新课标物理导学与拓展(高中2年级)》与上海的必修教材基本同步，但我们在编写中力图处理好
教育部制定的普通高中物理课程标准和上海市中学物理课程标准之间的关系，立足上海，面向全国，
力求兼容。
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章节摘录

　　红外线取暖器、红外线烤箱等，都是利用红外线来加热的。
这种加热方法的优点是能使物体从内部发热，加热效率高。
利用红外成像技术可以制成军事上用的夜视仪，使人们在漆黑的夜间能够看见目标。
一切物体，包括石头、云雾、冰块、生物、飞机和车船，都在不停地辐射红外线，并且不同的物体辐
射的红外线的波长和强度不同，利用灵敏的红外线探测器吸收物体发出的红外线，然后用计算机对接
收到的信号进行处理，就可以获得被探测物体的特征。
这种技术叫做红外线遥感。
利用红外线遥感技术，可以在飞机或卫星上勘测地热、寻找水源、监测森林火情、估计农作物的长势
和收成、预报台风寒潮等。
红外线遥感技术的应用范围极其广泛，而且还在迅速发展中。
　　紫外线是德国物理学家里特在1801年发现的。
如果在色光的紫外区域放一张照相底片，或者放一个光敏电阻，就能够发现紫外线的存在。
紫外线的波长比紫光还短。
一切高温物体，如太阳、弧光灯发出的光都含有紫外线，利用气体放电也可以激发紫外线。
紫外线的主要作用是化学作用。
紫外线很容易使照相底片感光。
紫外线有很强的荧光效应，能使许多物质激发荧光。
日光灯就是用紫外线来激发荧光物质发光的。
紫外线还有杀菌消毒作用。
医院里常用紫外线对病房和手术室进行消毒。
紫外线还能促进生理作用和治疗皮肤病、软骨病等。
经常在矿井下劳动的工人，适当地照射紫外线能促进身体健康。
但过强的紫外线能伤害人的眼睛和皮肤。
电焊的弧光中有强烈的紫外线，因此电焊工在工作时必须穿好工作服，戴上防护面罩。
过度的日光照射会使人患皮肤病，所以夏天在室外活动时，应给暴露在外面的皮肤涂抹能阻挡紫外线
穿过的防晒霜。
　　伦琴射线（Rontgenray）是比紫外线波长还短的电磁波。
德国物理学家伦琴（1845—1923）在1895年研究阴极射线的性质、时，发现阴极射线的高速电子流射
到玻璃管壁上，管壁会发出一种看不见的射线。
这种射线的穿透本领很强，能使放在厚纸后面的荧光物质铂氰化钡发出荧光，并能使包在黑纸里的照
相 底片感光。
伦琴当时不知道这是什么射线，把它叫做X射线（x-ray）。
后来人们做了大量实验，发现高速电子流射到任何固体上，都会产生这种射线，并且从它产生的衍射
现象知道它是波长很短的电磁波。
为了纪念伦琴，人们就把这种射线叫做伦琴射线。
伦琴射线穿透物质的本领跟物质的密度有关系，在工业上可以用它来检查金属部件内部有没有砂眼、
裂纹等缺陷，在医学上可以用它来透视人体，检查体内的病变和骨折的情况。
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