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内容概要

没有什么比悠闲地喝着咖啡，不动声色地注意对方，从那些毫不修饰的细节中洞察对方的内心世界更
过瘾的了。
如果你没有过这种感受，那么，从你翻开这本书的那一刻起，你就会有了。
     解读凡人，预测前途，预测命运——本书对针对每个人不同的习惯，提出了许多有趣的问题，透视
你心理的奥秘。
拿着这一把把心灵的钥匙。
去试着开启那些你想了解的人的心灵之门吧。
它也许会带给你意想不到的东西哦！
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书籍目录

行为方式篇  幽默的方式  说话的方式  叫门的方式  让路的方式  涂鸦的方式  挤牙膏的方式  拉易拉罐的
方式  书写的方式  书写邮编的方式  写信封的方式  付款的方式  记忆的方式  主持会议的方式  评价他人
的方式生活习惯篇  欣赏美景  注视人的习惯  选蛋糕  阅读的习惯  爱看的书  爱看的小说  房间装饰  物品
摆放  窗帘布置  候车的习惯  坐车的习惯  倒酒的习惯  上洗手间的习惯  沐浴的习惯  买礼物的习惯  坐电
梯的习惯  文件的摆放  头发分边的习惯衣着服饰篇  西装  休闲服  宴会服  喜欢的衣服  衣服口袋  泳装  
鞋子  提包  领带  墨镜  饰品  项链  戒指  口红  服饰颜动作姿势篇  站的姿势  坐的姿势  等待的姿势  走路
时手的姿势  说话时手的动作  眼球转动的方向  握手时手的姿势  握杯的方式  拿筷子的姿势  握话筒的
姿势  拧毛巾的姿势  拿杂志的姿势礼节习惯篇  打招呼  说再见  约会  交谈  交换名片  签名  生日礼物  讨
人喜欢的礼物  不讨人喜欢的礼物
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章节摘录

书摘1．轻轻地挤牙膏    2．习惯从中间挤牙膏    3．一次性挤很多牙膏    4．一次挤一点牙膏    5．挤到
牙膏管都卷起来了    6．挤到牙膏盖都不知到哪里去了    “轻轻地挤牙膏”的人，心地比较善良，性情
温柔、随和，具有较强的通情能力，在人际交往中善于体谅和宽容他人，轻易不会动怒。
对自己喜欢的人，有一味纵容和溺爱的倾向。
    “习惯从中间挤牙膏”的人，注重现在，是个只要今天快乐。
不想明天的人；做事情没有长远计划，一般做到哪是哪儿，没有长远的目光。
    “一次性挤很多牙膏”的人，用钱大方，没有太多打算，在各方面都没有节俭的念头，习惯大手大
脚。
“一次挤一点牙膏”的人，在金钱方面节俭，在生活中有些墨守成规，变通性不太好，为人处事理智
、适度，不会有过激的举动。
    “挤到牙膏管都卷起来了”的人，特别节约，轻易不会浪费东西，只要是还有一点利用价值的东西
，都不会丢掉，家里常常堆着许多暂时用不上且已到了“退役”年龄的东西。
这种人在生活中大多一本正经，中规中矩。
    “挤到牙膏盖都不知到哪里去了”的人，是属于在生活中勇往直前的人，面对困难从不轻言放弃，
有很强的进取心和魄力，有不达目的不罢休的决心。
    人每天都得刷牙。
从挤牙膏的方式中可以发现一个人的性格特点。
下面列了几种挤牙膏的方式，你采用的是下列哪种方式呢？
    P15-16
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