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内容概要

本书研究美国从1830年起的科学普及史，揭示了这样一个令人迷惑的现象：曾经作为一种积极、进步
的文化力量的科学，在美国消费文化中，慢慢地为新伪装下的迷信和神秘主义的复活让出了一条通道
，最终导致科学在大众层面上被迷信击败。
作者以19、20世纪美国的科学普及史为经，以公共卫生、心理学和自然科学三个领域内的普及活动为
纬，向读者展现了一部美国的科学与迷信的“战斗史”。
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作者简介

约翰·C·伯纳姆，1958年获斯坦福大学博士学位，现为美国俄亥俄州立大学历史系研究教授和医学
遗传中心的Scholar in Residence，同时为澳大利亚多所大学的访问学者，并荣获鲍登学院的托尔曼访问
教授。
专长研究美国医学史、科学史和社会史，特别是精神病学史。
曾任美国医学史学会主席，并应邀在北美、欧洲、日本和澳大利亚等地广作演讲。
已出版了12本著作，包括《心理分析和美国医学：1894—1918年的医学、科学和文化》、《杰里弗美
国的心理分析师和医生及其与西蒙，弗洛伊德和C·G·荣格的通信》、《恶习：美国历史上的酗酒
、抽烟、吸毒、赌博、性错和咒骂》和《什么是医学史？
》等，并在历史学、医学和科学方面的主要期刊上发表了多篇文章。
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章节摘录

书摘因此他们能够毫无顾忌地取笑科学和宗教的任何一方或者同时取笑两者。
此外，传统迷信的消亡很容易用下面的思想实验来展示。
数代人以前，一个鬼屋的故事就会让人由于害怕而不敢入住。
而到了现代，这样一个谣言只会吸引人们去看看能否把鬼魂驱逐出屋子或者逗弄它一下。
尽管所谓的巫术崇拜者和其他超自然信仰者有组织化的趋势，但对这些传统迷信项目的实实在在的轻
信已经不再重要了。
5    盘桓于受过教育的年轻人中的迷信倾向也在本质上发生了变化。
与早些时候相比，这些迷信在它们的新伪装之下很可能更为盛行。
但是实际情况不像早年那么严重，对新的信仰者来说，更倾向于对坏运气给出解释，而不是企图控制
好运气；并且这些解释更加个性化，而不是给出适用于整个群体的一般解释——比如，归因于某人一
件特别的衣饰而不是天气。
对科学客观规律的挑战已经大大减弱，以至于就实用目的而言，科学的安全可靠，似乎不比对一条幸
运领带的暗中倾慕更有意义。
6    因此，到20世纪晚期，巫术、魔法、符咒意义上的迷信不再有影响力，这是一个总的来说容易被证
明的事实。
然而，作为对抗科学的迷信——表现为彻底的神秘主义和有害的轻信——带来了其他问题。
这个术语所涵盖的范围远远超出一般的神秘民间信仰；思想家们更恰当地用“迷信”来表示一整套科
学在理想情况下所不会出现的现象，包括顽固、偏见和信仰灌输，还包括神秘事物、超自然力对个人
的操纵以及一般情况下对主观思想和感觉的重要性及威力的夸大。
这仅仅是另一场反科学运动中的一部分，因此，矛盾而愚蠢的超自然信仰的复活也许有一种潜在的文
化意义。
7    P10
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媒体关注与评论

书评一声强烈又深刻的悲叹⋯⋯(伯纳姆)这部篇幅恢弘又考证细致、视野宽广又深入聚焦的著作⋯⋯
是为他所发现的当前这个世纪的大部分时间里在这个国家中一直发生着的堕落过程所发出的一声轻蔑
的怒吼。
    ——《科学》    人们时常假设⋯⋯科学反对迷信的战斗也是通过理性的和自然主义的力量而取得了
胜利——至少在后工业时代的美国这样一个高度技术化的社会中已经获胜。
但是记录显示，科学普及和公共卫生普及方面所发生的变化，事实上最终减弱和破坏了科学和科学家
这两者的文化影响。
    ——摘自本书导言
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编辑推荐

　　本书描绘了美国的那些杰出科学家如何与其他不同的人群进行沟通的历史。
因为美国已经成为一个国家实现现代化的范本，所以这个故事的重要性已远远超出了一种民族文化。
而且大多数历史学家都同意，科学观念和科学研究一道为现代化进程增添了动力。
本书致力于强调大多数人不会谈及的一部分科学家的长久使命。
科学一直起到了反对和纠正人们的迷信的作用。
在消费主义盛行和大众传媒——伴随工业化而兴起——充塞其中的现代社会里，人们很容易忘记迷信
会采取新的强有力的形态。
而作者在书中提出这样的主张：在一个高度专门化的社会中，迷信的威胁仍旧顽固存在。
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