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前言

　　陈永明教授是我相知几十年的老朋友．多年前，他提出要“咬文嚼字学数学”，我觉得微观地看
必须如此，因而深表赞同．后来，我主张“把数学的学术形态转换为数学的教育形态”，反对“去数
学化”，他又认为宏观上看应该如此，给予支持．可以说我们是“同声相应、同气相求”了。
　　一晃之间，我们都老了，不过彼此还在忙着．我埋头“爬格子、敲键盘”，他则花大量的时间下
课堂听课、带“徒弟”。
前不久，他也敲键盘，送来一叠书稿，说是听课以后的评论．打开一看，乃是一系列的“数学教学小
品”，没有宏论却发人深思．每每会意，竟好似清凉甘冽的泉水，一饮而沁心脾。
　　数学教学的课堂实录与评课，坊间的出版物已相当不少．通常是把课堂所见，用“上位知识”--
一般教育原理解释一番，即“教育学原理”+数学例子的研究模式。
究其作用，无非是再次证明了一般教育原理的正确性。
本书则不同，乃是原汁原味不加修饰的课堂实况，有好说好，有问题则谈问题，实事求是。
永明教授关注教学本身，从课堂中发现矛盾冲突，使一般教育原理和数学教学实践相融合，提炼出数
学教育的特定规律．比如，永明教授借用华罗庚先生“生书熟讲，熟书生温”的话，为如何上好复习
课进行诠释，就是揭示了数学教育的一项特有的规律．这样的话，在一般教育学里是找不到的。
　　全书一共49节，每节都有一些亮点，属于作者的独到见解。
比如，在“六谈双基模块--‘二限’排列问题”一节，我们可以看到作者娴熟的数学功底。
其中有所谓“一限”和“二限”的区别，“二限”中又有类型之分，分析得清澈见底．在“直觉惹出
的麻烦”一节，我们欣赏到作者积累的“不正确图形”的教学经验，帮助学生辩证地看待“直觉”的
价值和局限。
这些亮点，也是在一般教育学理念里所找不到的。
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内容概要

一位在中学讲台上摸爬滚打成长起来的“草根”教授，一部指导青年数学教师怎样立足三尺讲台的“
真经”！
有独立见解：既要教实，又要教活。
无套话空论：不仅实在，而且管用。
 本书内容包括：概念课；定理公式法则课；习题课；复习课；作业设计；试卷讲评课等。
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作者简介

陈永明，1940年生，江苏无锡人，教授，现就职于上海市徐汇区教育学院。
1962年毕业于上海师范大学数学系。
曾任上海市中学数学教师继续教育中心组副组长，教育部中学数学教师继续教育项目组成员，全国高
等师范院校数学教育研究会理事，上海市徐汇区政协委员，现任上海市徐
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书籍目录

第一部分  概念课　感悟概念　剖析概念　胸中有图，胸中有例，胸中有数——概念的直观化和　具
体化　教学目标要准确落实　要理解每节课在整个数学中的地位　“有思想”和“没思想”——揭示
数学知识的来龙去脉　淡化形式——正确看待数学的严密性　概念的直接引入　谁知盘中餐，粒粒皆
辛苦——把握教材，了解学生第二部分  定理公式法则课　同课异构：勾股定理（之一）　同课异构
：勾股定理（之二）　同课异构：勾股定理（之三）　同课异构：平行四边形判定定理（之一）　同
课异构：平行四边形判定定理（之二）　一谈方法——通法和优法　启发式教学和好的导人　启发式
教学和好的问题　读读议议　一谈难点：初遇待定系数法　二谈难点：数学归纳法的教学　三谈难点
：“一贴二靠”好　不要为亮点而亮点　二谈方法——理解方法的深层意义　三谈方法——习拳容易
改拳难　值得重视的“去数学化”倾向　直觉惹出的麻烦第三部分  习题课　例题的典型性　关键还
是对数学的理解　一谈双基模块——条件求值　要不要讲题目的类型　二谈双基模块——求一次函数
的解析式　三谈双基模块——解直角三角形　四谈双基模块——函数的“借值求值”　五谈双基模块
——复合函数的“限制分解”　六谈双基模块——“二限”排列问题　四谈方法——“回归本原”的
方法　不罗嗦不跳跃　一道错题的讨论　过细没好处，过难也不对第四部分  复习课　用新的线索把
知识串起来　归纳不等于罗列第五部分  作业设计　让数学教学有些弹性第六部分  试卷讲评课　试卷
讲评和知识技能的巩固　试卷讲评和提高升华　一次尝试：由学生来讲评第七部分  其他　一堂探索
课——画直线两等分图形面积　精彩不精彩，语言占大半　要善于观察　点拨和“留白”后记——寄
希望于青年教师
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