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前言

　　一位科班出身、长期从教的有心人会在艺术创作与教学实践中积累非常技艺并茂的作品，方贵林
这本集子的出版实在是实践了艺术创作与教学运用既是传承又是文脉的发扬。
我看过好些方贵林创作的作品，传承的方方面面贯通纵横，这说明中国画艺术风格和技艺的形成本质
上就是学问的心得。
方贵林老师从事中学美术教学二十年，近年又受聘于电视大学讲授多门艺术理论课，心得颇丰。
　　我要说的还有方贵林所教的学生大多勤奋好学、出类拔萃，乃继承中华民族精神、文化艺术的英
才。
中国画本是文入画，英才本身便是文的延伸，意境的经营者。
在中国人眼里，不管从事何类学科，对文的钟情是学问的必需。
在长期的教学工作中方贵林对文人画的意境与技法很有心得，出版的这本集子虽是少儿国画技法的启
蒙，却映照出方老师多年来在普及中国画这一国粹的同时对文人画高古之气如何在当代延伸与发扬的
努力探索。
　　笔势的流畅与画面的逸然神韵，以形传神的生灵与墨色的相互辉映。
作者都付之在这本技法集中，让受教者从习画中感受文人画特有的精神，营造一种静学之美，可见方
老师努力在从教中把文人的修养与学人的静学融为一体。
　　书中涉及的面相当广泛，笔姿造型又规矩方圆。
方贵林近年来既搞创作又专注于本职教学工作，将文人画的静然林茂与生动灵性同一，实是师德与文
气的融合，责任与实践的体现。
为人师表，为人师文，此集出版我读之欣然，短文一篇是为序，还未尽然。
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内容概要

本书结合少儿的特点，培养少儿学习水墨画的兴趣，用容易接受和掌握的表现技法，表现他们感兴趣
的事物。
 书中每幅画都有步骤和说明，通过简练的笔墨技法，由浅入深，分步练习，非常适合少儿初学。
更重要的是，让小朋友通过对美感的学习和不断积累绘画经验，激发想像力和思考，成为热爱绘画并
富有创造力的人。
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作者简介

方贵林，1960年3月生，上海市南汇周浦人。
毕业于上海师范大学美术教育专业和上海市教育学院实用美术本科专业，现为中学美术教师，上海美
育协会会员，上海中华书画协会会员。
作品曾获全国教师美术书法大赛一等奖，并多次发表于《解放日报》、《新民晚报》等报刊杂志上；
长期从
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）用墨　（四）用色　（五）点、线、面练习　（六）水墨构成练习五、教学范例与创作参考图例六
、拓展范例参考（教学示范作品）七、学生作品欣赏
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章节摘录

　　一、传统中国画概述　　我国是一个有着悠久历史的文明古国，在长期的文化发展过程中创造了
灿烂的中华民族文化。
中国画就是中华传统文化的一个组成部分，具有鲜明的艺术特点。
它在世界美术领域中自成体系，具有强烈的民族特色，是一种富有浓郁东方色彩的绘画艺术。
　　中国绘画艺术源远流长，从原始的彩陶文化至今的各个历史时期都产生了许多伟大的画家，为我
们留下了大量的优秀作品。
其问真可谓名家辈出，流派绘呈；艺坛群英，各领风骚。
中国画从绘画内容上可分为人物画、山水画、花鸟画三大类；从画法上又可分为写意、半工半写、工
笔三种；在画幅装裱形式上可分为立轴、册页、扇面、横披、手卷、镜心等多种形式（图1）。
从中国绘画历史上来看，唐朝及以前以人物画为主；隋唐时期宗教题材的绘画大量出现，现在能见到
的最著名的要算是敦煌壁画了，其精美直到今天还令人惊叹不已。
宋代的工笔花鸟画独树一帜，元代后以山水画为主，到了明清两代则又发展了写意画。
　　中国画在其漫长的发展过程中形成了自己独特的体系和特点：　　1．强调“以形写神”：“形
”就是外貌，“神”就是神态、精神气质。
画一幅作品不以画得像为满足，更主要的是要达到传神写情。
　　2．灵活的构图手法：其构图不受时间、空间、焦点透视等自然法则的约束。
例如北宋画家张择端所绘制的展现宋代国都风貌的长卷《清明上河图》不是用焦点透视所能画出来的
，而是综合了各个角度的典型场面组合而成。
中国画在空间处理方法上具有极大的灵活性，画面的留白运用也独具特点。
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