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前言

　　文明，注定要走向末日。
　　当我们拿起一本书准备阅读的时候，“文明，注定要走向末日”这句话。
恐怕是我们最不想首先读到的内容。
然而，这是事实。
人类.还有宇宙中的所有生命，都将消亡。
不管我们的文明变得多么先进，不管我们是否具有能够在星际间飞跃的本领，不管我们的寿命是否能
够达到600岁，在这个可观测宇宙最后一个生命停止呼吸之前，只剩下一段有限的时间。
信息定律封住了我们的命运，就像它封住了宇宙本身的命运一样。
　　信息（information）这个词，戏耍着计算机的想象力，逗弄着电脑主机和网络高速公路：总之，
计算机的引进和普及，成为家喻户晓的信息革命。
然而。
计算机科学只是众所周知的信息论主导思想的一个很小的方面。
虽然这个理论实际上指挥着计算机如何工作，但是它所做的远远不止这些。
它在许多不同范围内支配着客体的行为，它说明了原子如何相互作用，说明了黑洞如何吞噬恒星。
信息论的规则描述了宇宙将如何死亡，并阐明整个宇宙的结构。
即使没有计算机，信息论仍然会成为20世纪物理学第三次了不起的革命。
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内容概要

宇宙，或许就是一台庞大的计算机。
这是作者在本书中对宇宙做出的结论。
作者从信息的特点开始谈起，详细论述了信息论和量子计算，向我们展示了一种不可思议的拜占庭式
宇宙的情景，涉及生命的本质、热力学、相对论、量子力学、黑洞、多重宇宙，直至宇宙的命运。
本书资料翔实，内容丰富多彩，思路清晰，观点明确，读后使人对宇宙肃然起敬。
对物理学感兴趣的读者，不妨展卷一读。
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作者简介

查尔斯·塞费（Charles Seife），是耶鲁大学数学硕士，纽约大学新闻系副教授。
为《科学》（Science）、《新科学家》（New Scientist）、《科学美国人》（Scientific American）、《
经济学家》（The Economist）等多家杂志撰稿。
著有《零》（Zero）、《始与终》（Alpha & Omega）等作品，曾获美国笔会玛莎·布兰德奖。
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章节摘录

　　第二章　妖魔　　1906年9月5日下午，玻尔兹曼找来一小段绳子，将绳子的一端缠在木制窗框上
。
也就是在这时，他的夫人和女儿正在度假胜地奥匈帝国的杜伊诺城海湾兴高采烈地荡桨划船。
接着，玻尔兹曼在绳索的另一端草草系上一个套，自缢身亡。
他的女儿发现了他的遗体。
　　玻尔兹曼的墓碑上刻着一个很简单的方程式：S：k logW。
而这个方程式，即将使两个似乎毫无关联的物理学领域发生变革。
第一个领域是热力学领域。
热力学涉及支配热、能和功的定律，所以它是物理学中最有力的定律之源。
第二个领域是信息论领域。
玻尔兹曼没有能够活着看到第二个领域的诞生。
　　最初，热力学和信息论看起来好像没有共同之处。
热力学研究的是非常具体的思想，而这些思想是任何一个19世纪工程师都十分重视的。
热、能、功，它们使工厂运转、蒸汽机轰鸣、铸造场发光。
而信息却是容易消散而抽象的东西。
我们无法把信息放进炼钢炉让它使钢熔化，也无法把它送进工厂让它纺织羊毛。
但是，信息论却根植于热力学中。
在热力学和信息论这两个领域里，都可以说是群魔乱舞。
　　18世纪下半叶，欧洲大陆动荡不安，法国也不例外。
1789年的法国大革命废黜了路易十六，他最后被送上断头台。
在以后若干年的暴力狂热中，一大批公民也步他们君主之后尘，被送进坟墓，其中包括杰出的法国科
学家拉瓦锡。
　　拉瓦锡为化学学科的诞生作出了贡献。
他的实验表明，化学反应既不消灭质量，也不创造质量。
例如，当某种东西燃烧的时候，生成物的质量总是与反应物的质量相等的，这就是我们现在所知道的
质量守恒定律。
他还证明，燃烧过程是由空气中的一种物质，即氧引起的。
拉瓦锡的著作《化学基础》，发表于法国大革命开始的同一年，他为化学这个崭新科学领域打下基础
，其中他列出一套“元素”，这些元素是不能够再进一步分解的最基本的物质，这里面既包括氧，也
包括氢、氮、汞及其他一些元素。
知道这些元素的存在，现在已经成为化学家的本能。
但是拉瓦锡的“元素”中有一种对现代科学家来说是陌生的，这就是卡路里。
　　拉瓦锡同那些与他同时代的大多数科学家都认为，卡路里是一种看不见的液体，能够从一个物体
流向另一个物体，它决定着物体的冷热程度。
拉瓦锡认为，一个灼热的铁块，滴淌着卡路里，而一块冰冷的大理石，根本没有多少卡路里。
如果我们让这块铁接触这块大理石，从理论上说，卡路里就会从铁块向大理石流动，使铁块变凉，使
大理石变热。
　　这是一种错误观念，不过拉瓦锡本人并没有活着看到卡路里理论被推翻。
拉瓦锡出身于贵族家庭，在法国恐怖统治时期，他受到官员们的猜忌，有些人想方设法要除掉他。
1794年，他被指控给烟草洒水以增加重量，犯有盘剥百姓之罪而遭逮捕。
5月8日，拉瓦锡被送上断头台，也断送了辉煌的前程。
　　拉瓦锡有位美丽的夫人，叫做安妮。
她再婚的第二任丈夫汤普森后来证明了拉瓦锡的卡路里只不过是种幻想。
汤普森于1753年生于美国马萨诸塞州，他是英国间谍，任务是报告他的革命移民同事的动向，为此他
后来不得不逃离美围。
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汤普森在欧洲四处奔波，与安妮结婚以后又离婚，后来他在巴伐利亚军队中做了工程师。
　　当时的欧洲动荡不安，火炮的需求量很大，汤普森的部分工作就是监造火炮。
工人们拿来镗具，在炮筒上钻洞。
汤普森注意到，有的钻头很钝，钻不进金属，只是不断地研磨而钻不下去，但是却能够产生热。
随着钻头不断地转动，炮筒变得越来越热。
只要钻头不停地转，它就会保持热。
　　这种情况用卡路里理论解释不通。
如果热的产生是因为某种液体从钻头流向炮筒，那么到了某个点，这种液体的供应就会用尽。
相反，只要钻头转动，就不断产生热，好像转动的钻头存在无限量的卡路里。
一个小小的钻头怎么可能产生无限量的液体呢？
　　汤普森的火炮表明，热并不是由看不见的液体产生的，钻头通过摩擦火炮的金属在做功，而所做
的功转化成热。
（人的两手摩擦时，就是在做功。
还有一件事不那么明显，就是在寒冷的冬天我们会发抖，而发抖时你正在将所做的功转化成热。
）若干年之后，科学家才充分认识到，热现象和物理运动所做的功之间是有密切联系的。
正是由于这一认识，一个崭新的科学领域建立起来了，这就是热力学。
　　欧洲的革命并非全都是政治性的。
国王可以被推翻，古老的生活方式和陈旧的观念也能得到改变。
热力学这门科学，正是诞生在这场涤荡最后封建残余的革命运动之中。
在整个欧洲，发明家和企业家想要使劳动密集型生产自动化。
他们发明了比人力和畜力更强大、速度更快的机器。
轧棉机、动力织布机、火车头，所有这些发明出来的机器都不需要支付工资，因而使工业家赚取了空
前大的利润。
然而，与此同时，这些发明都需要动力使它们做功。
　　在工业革命之前，人力、畜力、水力等已经为当时的机器提供了足够的动力资源。
然而，工业革命时期的机器所需要的动力超过老机器的需求，于是，“发动机”诞生了。
其中最著名的就是苏格兰发明家瓦特于1769年申请了专利的发动机：一种样子复杂的蒸汽机。
　　蒸汽机从原理上讲很简单。
首先，需要火。
火把水烧开产生蒸汽。
蒸汽比同量的水占据的空间多，因为蒸汽能够膨胀。
蒸汽膨胀的时候做功：它推动活塞，活塞又推动轮子或举起石头或抽水。
然后，蒸汽或者飞散到空中，或者进入置于大气中的冷却室并冷却，流回烧火加热的地方，开始新的
循环。
　　甚至可以更抽象地说，蒸汽机位于高温物体（火）和低温物体（空气）之间。
通过蒸汽运动，热从高温库流向低温库。
在循环结束时，热物体变得冷一些（需要不断添加燃料，保持火不断燃烧），冷物体变得热一些（蒸
汽把周围的空气稍微加热）。
就在热流动的过程中，蒸汽机吸收了一部分能，然后做有用功。
只要冷库和热库存在温差，这台理想的蒸汽机（热机），就会不断地工作下去。
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媒体关注与评论

　　宇宙可能就是一台庞大的计算机——这是塞费关于信息论和量子计算的新书《解码宇宙》的结论
中最终的、别具匠心的比喻。
在你读完他对热力学、相对论、量子力学、黑洞以及多元宇宙等方面清楚明晰的阐述后。
你就会得到这样的印象.尽管你会觉得这种观点看起来似是而非。
对于昔日的文科主修生以及用右脑思考的那些人来说，塞费是其中的佼佼者：他清晰而透彻的比喻以
及毫不含糊的描述『加上齐梅特（Matt Zimet）的精美插图1，在物理学的一些最离奇、最违反直觉的
领域中，为读者提供了极为可靠的根据。
阅读此书，是让你茅塞顿开的好办法⋯⋯《解码宇宙》容纳了关于存在之根本的丰富信息。
　　——SaIon.com　　这本书的出版很及时.而且塞费为这个毫无疑问非常难以说明白的话题做了很
出色的工作。
《解码宇宙》是一次令人钦佩的努力，它为一个常常是用枯燥词汇来描述的题目带来了生气。
塞费清楚地证明了信息深深地渗透并关系着逻辑学、纯数学以及支配着人类世界可能性的那些定律。
　　——《新科学家》（New，Scientist）

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<解码宇宙>>

编辑推荐

　　宇宙可能就是一台庞大的计算机——这是塞费关于信息论和量子计算的新书《解码宇宙》的结论
中最终的、别具匠心的比喻。
在你读完他对热力学、相对论、量子力学、黑洞以及多元宇宙等方面清楚明晰的阐述后。
你就会得到这样的印象，尽管你会觉得这种观点看起来似是而非。
对于昔日的文科主修生以及用右脑思考的那些人来说，塞费是其中的佼佼者；他清晰而透彻的比喻以
及毫不含糊的描述，在物理学的一些最离奇、最违反直觉的领域中，为读者提供了极为可靠的根据。
阅读此书，是让你茅塞顿开的好办法。
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