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内容概要

什么是B模式？
我们的文明需要拯救？
     全球变暖、水土流失、水资源短缺、环境危机、食物危机，即便如此，我们可能还是很难想象，文
明的基础已经岌岌可危。
     作者分析了那些导致远古文明消失的因素，竟然发现我们今天的处境也与他们相去不远了。
作者将传统的现行的以破坏环境和牺牲生态为代价，以经济为绝对中心的发展模式称做“A模式”，
认为这样“一切照旧”下去，我们的文明很快就会遭遇危机；而把以人为本的生态经济发展新模式称
做“B模式”——强调以人为本，把经济视做生态的一个子系统，通过由化石能源转向可再生能源、
能效革命、构建生态经济发展新模式。
     本书是对传统的现行的一次性的经济模式进行无情的客观反思，是诠释生态经济新模式的普及读物
，案例生动、资料翔实，几乎每个自然段都基于不同的案例和权威机构的资料。
作者呼吁全世界立即行动，用战争动员的方式以“B模式”取代“A模式”，拯救我们的地球，延续人
类的文明——到2020年全球 CO2减排80％，人口稳定于80亿或者更少，恢复地球的自然系统，消除贫
困。
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作者简介

莱斯特·R.布朗（Lester Brown），《谁来养活中国》一书作者；因1974年创办世界观察研究所并担任
所长26年而闻名于世。
期间他创办了全球环境运动的“圣经”《世界现状》（State of the World）年报，以及《世界观察》
（World Watch）双月刊。
2001年5月，他又在华盛顿市创
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书籍目录

A模式、B模式和C模式中文版自序前言第一章  典当未来  食物是薄弱环节  食物安全政治学的出现  当
前的全球庞氏经济  压力攀升，国家失能  B模式——拯救文明的蓝图  WWF HCPCP项目组读书笔记：
“典当未来”一词用得贴切第二章  人口压力  土地和水  文明的基础遭到侵袭  地下水位下降  城乡争水
，农民输给城市  土地和水的冲突  人车争粮  上涨的环境难民潮  WWF HCPCP项目组读书笔记：西南
大旱与哈尼梯田第三章  气候变化与能源转换  升温及其影响  冰体融化，海平面上升  冰川消融，农业
减收  气温升高，产量下降  石油和煤双双淡出  史无前例的挑战  WWF HCPCP项目组读书笔记：哥本
哈根，希望哈根第四章  稳定气候：一场能效革命  照明技术的革命  节能电器  零碳建筑  交通系统电气
化  新材料经济  更智能的电网、电器和更明智的用户  节约能源的潜力  WWF HCPCP项目组读书笔记
：节能，节能第五章  稳定气候：转向可再生能源  转向风能  太阳能电池和集热器  来自大地的能源  以
植物为本的能源  水力发电：河流、潮汐和波浪  2020年的世界能源经济  WWF HCPCP项目组读书笔记
：可再生能源的发展也需因地制宜与可持续第六章  以人为本设计城市  都市生态学  重新设计城市交通
 自行车的回归  减少城市用水量  农作城市  改善棚户区居住条件  以人为本的城市  WWF HCPCP项目组
读书笔记：从农家乐到城市野趣第七章  消除贫困，稳定人口  人人有学上  走向健康的将来  稳定人口
数量  救援失能国家  一份消除贫困的议程和预算  WWF HCPCP项目组读书笔记：最重要的是稳定人口
第八章  恢复地球的本来面貌  保护森林，恢复植被  植树固碳  保护土壤，修复土质  振兴渔业  保护动
植物的多样性  修复地球所需花费  WWF HCPCP项目组读书笔记：输了自然，我们就会输掉自己第九
章  让80亿人吃饱吃好  提高土地生产力  提高水的生产力  更有效地生产蛋白质  农业的本地化  需求的战
略性削减  在多条战线上作战  WWF HCPCP项目组读书笔记：削减需求，杜绝浪费第十章  现在动员还
来得及吗  税项转移和补贴转移  煤：落幕之始  稳定气候    社会变革的三种模型  实现战时动员  起来，
拯救文明  你和我都能做些什么  WWF HCPCP项目组读书笔记：起来，我们真的都可以！
致谢《B模式》译事二三索引
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章节摘录

对于大多数中国人来说，对美国著名绿色思想家莱斯特·R.布朗的了解，主要有两件事。
一是1994年到1995年间他提出“21世纪谁来养活中国人”的命题，二是2003年他开始出版《B模式》系
列著作。
前者引起了有关中国粮食问题的持久的争论，后者引起了包括我在内的一些学者提出了中国发展的
“C模式”（参见诸大建等著“C模式：自然资本约束下的中国发展”，2004；以及《中国循环经济与
可持续发展》，2007）。
《B模式》是布朗希望重建世界经济体系的很有雄心和政策意义的绿色宣言书。
它每过一两年出升级版，从2003年到2009年已经有了四个版本，在世界上产生了很大的影响，也引起
了深入的讨论。
因为研究可持续发展和绿色经济的关系，我每次都很快很认真地研读《B模式》的英文最新版。
总揽这本书前后四个版本的演变，可以领会到布朗B模式的以下主要观点。
一是以高碳化石能源和线性经济的物质过程为特征的传统发展模式，即“一切照旧”（BAU）的“A
模式”，是资源环境不可持续的，已经走到了尽头。
变革的方向是以低碳可再生能源和物质再生性利用为特征的可持续发展的“B模式”。
B模式的实质不是不要发展.而是要从追求更大的发展到追求更好的发展，关键在于提高稀缺性自然资
源的生产率。
二是当前基于A模式的世界经济已经陷入了庞氏困境或者庞氏陷阱，即世界经济是在耗用自然资本的
本金而不是利息在过度扩展，一旦自然资本耗竭，发生的便会是庞氏类型的崩溃。
这是因混淆了经济与生态的关系而造成的，即经济系统应该是内含于生态系统的关系，而非像强调经
济增长的主流经济学家所认为的那样，是经济系统包含了生态系统。
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编辑推荐

《B模式4.0:起来、拯救文明》作者最新力作！
美国前总统比尔·克林顿倾力推荐！
感谢世界自然基金（WWF）对此中文版出版提供的支持！
《B模式》：23种语言、27个文本，全球宣讲可持续发展之道！
B模式四大目标：稳定与候、稳定人口、消际贫困、恢复生态仅仅将2008年全球军事预算的13％用于热
行B模式，我们便可绰绰有余地使整个世界走向可持续进步的道路。
我们不知道还剩下多少时间，大自然在给地球掐表，但我们看不见这个跑表的表现。
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