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内容概要

民俗，既是一种生活文化，又是一种文化生活，并广泛存在于每一个群体与个体的生活中。
从20世纪80年代开始，在改革开放的历史进程中，旅游从业者把目光投向了蕴涵着深厚的历史文化内
涵的民俗，各种各样的民俗旅游产品和旅游商品纷纷问世，赢得了旅游者的认同和喜爱，为满足旅游
者日益增长的文化旅游需要，开辟了更加广阔的空间。
20多年来，我国的民俗旅游从无到有，规模从小到大，已经成为旅游业不可或缺的重要组成部分。
在这种时代背景和产业背景下，旅游从业者和研究者对民俗旅游进行了广泛而深入的理论与实践探索
，力图概括，总结民俗旅游发生，发展及变化的规律，为民俗旅游的健康发展提供切实有效的指导。
 我们国家具有悠久的历史、辽阔的疆域、众多的民族，拥有世界上最丰富多彩的民俗。
与以往的民俗旅游专著或教材相比，本书的特点是：跳出了民俗十旅游的框架，以民俗旅游为研究对
象，把民俗作为旅游资源，面向旅游市场，系统探讨民俗旅游的规划、开发和管理。
因此，希望本书既能够为民俗旅游研究的发展贡献绵薄之力，又能够为民俗旅游的规划、开发和管理
的实践提供有益的参考。
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先后就读于杭州大学心理系（现浙江大学心理与行为科学系）、华东师范大学心理系，获得工业心理
学专业学士学位、社会心理学专业硕士学位、基础心理学专业博士学位。
现任华东师范大学商学院旅游系副教授、旅游管理专业硕士研究生导师
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