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内容概要

　　《大学生生涯辅导与创业启蒙》坚持“体验式生涯教育”的理念，力求让学生通过生动的思维导
图、鲜活的真实案例来感悟职业生涯规划的重要意义，通过体验式活动，充分调动学生的主动性、积
极性，到课堂中享受学习的乐趣，同时掌握职业生涯规划的相关理论和方法，从而提升学生的职业意
识和就业能力。
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