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内容概要

　　《中国射箭运动史》内容包括中国古代射箭的起源；中国古代的射箭活动；中国近代射箭运动略
史（1840年～1948年）；中国现代射箭运动（1949年～1996年）等。
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书籍目录

第一章 中国古代射箭的起源第一节 弓箭的起源第二节 弓矢各部名称第二章 中国古代的射箭活动第一
节 夏商时期第二节 西周时期第三节 春秋战国时期第四节 秦汉时期第五节 三国两晋南北朝时期第六节 
隋唐五代时期第七节 宋朝时期第八节 元朝时期第九节 明朝时期第十节 清朝时期第三章 中国近代射箭
运动略史（1840年～1948年）第一节 清末时期传统体育中的射箭第二节 国民党统治时期的射箭运动第
四章 中国现代射箭运动（1949年～1996年）第一节 建国初期的射箭运动第二节 国际现代射箭运动在中
国的开展第三节 民族体育中的射箭活动第四节 中国近四十年来弓箭器材的演变第五节 中国射箭运动
竞赛规则的变化第六节 中国射箭协会附录一、中国现代射箭运动大事记（1953年～1996年）二、获得
国家“体育运动荣誉奖章”的射箭运动员、教练员三、国际级裁判员名单四、国家级裁判员名单五、
高级教练员名单六、参加世界主要射箭比赛前六名统计表七、历年打破射箭世界纪录统计表八、历年
打破射箭全国纪录统计（1957年～1996年）九、历年运动员技术等级标准十、国际级运动健将名单十
一、国家级运动健将名单十二、历年射箭运动全国纪录十三、人物介绍编后语
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编辑推荐

　　射箭运动作为一项古老的技艺在我国有着十分悠久的历史，在人民群众中有着广泛的基础。
射箭活动在它漫长的发展过程中，不仅有文字的记载也有许多美丽动人的传说，逐步地形成了并存在
于中华民族的传统体育项目之中。
《中国射箭运动史》采用编年体写法，以时为经，由远至近。
古代历史部分论述了从距今28000余年前，中国石镞的出现到清末，弓箭在历代王朝社会中所处的地位
与作用。
在现代历史部分，从国际现代射箭运动的传人到1996年，对这一时期中国现代射箭运动的发展与展望
，都进行了详尽的阐述与分析。
它包含着中国射箭运动从起步到崛起，由飞跃到滑坡，由跌倒到振起，几十年来几代人用心血所走过
的艰难道路。
其中还包括了中国民族射箭运动的开展情况，尤其是中国射箭运动在发展中的经验教训。
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