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内容概要

总裁竞选开始。
沈一默和杨万里是竞争对手。
沈一默暗箱操作，私下和“饭桶帮”串联，以为稳操胜券。
结果杨万里意外获胜。
沈一默动用各种关系打压杨万里，杨万里市里有靠山。
沈一默服输，甘愿给当杨万里副手。

竞选期间，梅老师笼络姜哲峰和邢双子力挺杨万里。
杨万里上台后信守承诺，提拔梅老师为行政主管。
姜哲峰和邢双子成为骨干。
邢双子和熊奇被人陷害。
梅老师发现是东方雁和刘斌所为，最终因其有后台而息事宁人。
东方雁和刘斌谈恋爱引非议，梅老师欲借机除掉东方雁。
刘斌再次搬出后台，向杨万里施压，事情不了了之。

梅老师酒后透露，想提拔姜哲峰，姜哲峰心领神会。
为笼络人心，信老师把出国旅游机会给了姜哲峰和邢双子，引起轩然大波。
姜哲峰荣升编辑部主管。
邢双子明升暗降，情绪起伏很大，和姜哲峰关系疏远。
因为改版，二人发生争吵，关系濒临决裂。

邢双子偷看聊天记录，姜哲峰彻底与其翻脸，二人由兄弟变为敌人。
姜哲峰拉拢熊奇和实习生，处处和邢双子作对。
邢双子被孤立，委托梅老师缓解矛盾，被姜哲峰拒绝。
姜哲峰向信老师揭露邢双子，称邢双子曾写匿名信举报信老师。
信老师大怒，决定除掉邢双子。

杨万里暗示，要提拔熊奇取代姜哲峰。
熊奇阅历浅，以为机会到了。
处处和姜哲峰作对，处处想出风头。
后来才发现，原来是杨万里设下的全套。
为了大局。
二人不得不重归于好。

陈昊被调离，临走时透露秘密，杨万里想除掉姜哲峰。
姜哲峰处境危险，先一步找退路。
姜哲峰去面试，邢双子居然是考官，二人相视一笑化敌为友。
刘斌无意发现东方雁和梅老师有肉体关系，接近崩溃。
为了维持一厢情愿的爱情，只好装糊涂。

沈一默东山再起，高薪挖姜哲峰，姜哲峰犹豫不决。
就在此时，姜哲峰意外发现，邢双子是沈一默的人，他是到一腾网卧底的奸细。
新一轮斗争又开始了⋯⋯
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作者简介

康蚂，蒙古族，诗人、作家。
20世纪70年代末生于内蒙古鄂尔多斯达拉特旗。
诗歌作品人选《葵》《个》《诗歌月刊》《汉诗榜》《赶路》《白诗歌》《京华文学》《五月的殇咏
》(汶川地震诗文集)等诸多选本。
出版著作《满目梨花词——历代女诗人的诗生活》，同时从事小说、剧本

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<底层潜规则>>

书籍目录

A．这是一个叫春的季节
B．当狗也要选对主人
C．没有不爆发的小宇宙
D．树欲静而风不止
E．人人玩我，我玩人人
F．在孤立中贬值，在贬值中反弹
G．替罪羊和倒霉狗
H．吃人要有一副好牙齿
1．煮熟的鸭子遇到馋嘴的狐狸
J．上班比上坟还要难受
K．羔羊天生是豺狼的晚餐
L．砰!都是炮灰
M．指给你一条学坏的明路
N．突然来了一个机会
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章节摘录

版权页：姜哲峰肯定不会是总裁，因为他没有竞选资格，也没有背景。
即使冒傻气去竞选，也只能起到陪衬的作用，绿油油的叶子衬托鲜艳的红花。
那种滋味很闹心，像闻到一个月没洗的臊裤衩的味道。
姜哲峰知道，所谓竞选基本都是内定，机会是给有“准备”的人。
姜哲峰不会给领导送礼，更不会主动献媚。
机会在假清高作祟下一次次错过。
姜哲峰想改变思想，再世俗一些，再钻营一些，但是失败了。
性格决定命运，姜哲峰越来越相信这句话了。
没戏就没戏吧，做一名埋头干活的底层员工也挺好的。
听领导的话，按时完成工作，不迟到不早退，年底还能分到微薄的奖金。
人活着不就图稳定吗?姜哲峰这样哄自己开心。
有些事情憋在心里难受，姜哲峰需要倾诉，老婆张羽成为其倾诉对象。
张羽在事业单位做统计，月底至月初最忙，其他时间都闲着。
闲时就和同屋大姐大妈们拉家常，多数情况下张羽都静静倾听。
等对方唾沫横飞说完了，她才开始发言，将乱糟糟的事情很快理清思路。
张羽总结分析能力超强，每一句话都能说到点子上。
大姐大妈们超级喜欢张羽，她连续几年被评为办公室最受欢迎的人。
姜哲峰说出隐忧，这次总裁竞选看似与我无关，其实关系重大。
无论沈一默和杨万里哪个上台，我的前途都会发生改变。
张羽盘腿坐着，举着桃子狠狠咬了一口，比画着手势说：“一腾网就是动物园，沈一默是老虎，是发
号施令者，全体动物都怕他。
梅江莱是狐狸，狡猾狡猾的。
辛东、刘斌、徐冠男等人是猴子，贪玩不干活，老虎不在还想称王。
东方雁是美女蛇，华丽外表下藏着恶毒的心。
”张羽像职场老手，以生动形象的比喻将网站众人刻画得惟妙惟肖。
姜哲峰很佩服张羽的睿智，娶到这样的媳妇是幸运的。
女人智商一旦偏高，就会高出男人许多。
年底张羽就要升副主任了，作为老公，姜哲峰感到自豪。
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媒体关注与评论

没有漂亮的词汇和炫技，只有亲身的感受。
纪实的风格。
更适合当下底层的生存状态，作者对生活和文学的质朴选择，让他的心和小说一起直抵人心。
 　　——肖复兴(著名作家《人民文学》副主编) 　 这本书的可贵之处。
是带我们走进当下的“底层”。
唤起你我对那个群体中各种人物潜藏内心的共鸣；它既可以供你阅读，也不妨当作你搞文学创作的参
照。
当然。
更重要的收获。
是对人生和社会的体察与深思。
 　　——何申(著名作家河北作协副主席庄重文学奖得主) 我读到一个叫做康蚂的人的作品。
读完后没有让我失望；只有怀着一颗敏感的心，才能写出这样的文字。
我相信康蚂会写得越来越好。
 　　——谈歌(著名作家河北作协副主席) 写文章有一条不成文的“规矩”，叫“凤头、猪肚、豹尾”
，从总的结构说，这本小说是符合这个“规矩”的，头小，肚子大，尾巴短。
尤其是结局，不是一个“大团圆”的结局，而是一个充满悬念和带有讽刺色彩的结局：主人公姜哲峰
等来进入体制的机会。
真能如其所愿么?这样安排。
给读者留下思考的空间，很好。
 　　——南台(著名作家宁夏作协副主席) 关于小说几句话：作者对职场有清醒的认识。
尤其对那些玩弄权术的人深表不满。
通过作品可以看出，他试图清扫这些垃圾，净化自己的心灵。
小说是一部体现了作者艺术追求和人生态度的作品。
小说以纪实的笔法，向我们揭开职场里的“内幕”；只要你工作过。
只要你读，就可以引起共鸣——特别是那些普通的白领，普通的小人物。
 　　——叶延滨(著名诗人《诗刊》主编) “这个世界是好玩的。
这个世界总他妈玩我才使我觉得它好玩”。
将我的这首《悟性》送给前进中的康蚂。
2000年开始写小说的康蚂，经过10年努力，终于“玩”出一本小说，他“玩”得隐忍且暴力。
在这本小说里，我看到那些精彩的句子变为刀，只轻轻一挑。
人性的遮羞布纷纷掉落在地。
 　　——伊沙(著名诗人) 毫无疑问，小说里的“镜头感”引人注目。
开篇仿佛电影的精彩桥段：人物对话、心理变化、场景描写，随着晃动的摄像机，一幕一幕展现在读
者面前。
这不单单是视觉的享受。
更是心灵的触摸。
“可见”需有“可感”。
惟其如此，才能呈现生活的真相。
才能取得读者的信任。
　　——高璇(《我的青春谁做主》编剧及小说作者)
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编辑推荐

《底层潜规则(长篇职场生存小说)》：国内首部揭秘底层职场生存潜规则的纪实风格小说《人民文学
》副主编肖复兴河北作协副主度庄重文学奖得主何申河北作协副主席谈歌宁夏作协副主席南台《诗刊
》主编叶延滨著名诗人伊沙《我的青春谁做主》编剧高璇联袂推荐
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