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前言

　　前言　　不少人都有这样的感慨：&ldquo;做人难，难做人。
&rdquo;的确，面对各种各样的人、各种各样的事、各种各样的人际关系，怎样处理，怎样处人，怎样
处世，人人都有困惑，个个都有难题。
我们不能抱怨手气不好，运气欠佳，因为换个角色，换种境遇，我们一样会感到不容易。
只有打好手中的牌，才是正理。
　　同样的一手牌，不同的人去打，会有不同的风格，不同的结局；同样的一件事，不同的人去处理
，会有不同的感受，不同的结果。
人生的机遇对于每个人来说都是均等的，我们很难在这个问题上寻找到什么差别，我们能胜过他人、
与众不同的地方就是做人和做事的方式。
　　做人，虽然没有固定的成功模式可循，但一些基本的原则和技巧还是有的。
在现实中，不管牌局如何变化，只要你手握下面这9张底牌，灵活应变，趋利避害，就能事业成功，
人生幸福！
　　第一张牌，忍字当先。
忍受失意，忍受羞辱，忍受吃亏，忍受寂寞，忍住锐气&hellip;&hellip;学会忍，善于忍，才能最终成就
自己的一番事业。
　　第二张牌，深不见底。
在现实生活中，世事洞明却深藏不露的人才是真正可畏的人。
揣着明白装糊涂是一种达观，一种洒脱，一份人生的成熟，一份人情的练达。
拥有这种底牌，就可时时占据主动，常立不败之地。
　　第三张牌，以计服人。
做有头脑、有眼光、有手段的人，凡事多用心思，巧施计谋，你会成为做人做事的高手，成为社会的
宠儿。
　　第四张牌，八面玲珑。
善于在人际中淘宝，精于与成功者结缘，那么，你的发展之途就会一路畅通，一帆风顺！
　　第五张牌，升级思维。
放手去开发你的潜能，更新自己的观念，发现自己的天赋，培养自己的专长，提升自己的能力，不断
追求卓越，你就是那个成功的人！
　　第六张牌，三思智行。
&ldquo;谋定而动，先谋后动，三思而行&rdquo;。
给行动加一份智慧，你的成功就多了一份砝码。
　　第七张牌，口吐莲花。
良好的口才能帮助你获得比别人更多的机会，让你办事顺风顺水，即使无才无能也可居成功之列。
　　第八张牌，进取之心。
乐观进取，心向阳光，带着自信和勇气，朝着目标进发，你会发现，你的生活充满了快乐。
　　第九张牌，宽心之智。
生活中，我们的心态越广，包容的东西就越多。
生活中的酸甜苦辣，人世间的喜怒哀乐，都不再是套在我们身上的枷锁，而成了我们成长和成熟必不
可少的营养。
手握宽心底牌，人生便处处是幸福。
　　做人有方，办事有法，自然进退有据，无往不胜。
捧读本书，掌握做人必须有的9张底牌，你会豁然开朗，实现人生的不断突破。
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内容概要

　　把握做人奥秘，领悟处世玄机。
手握9张底牌，玩转多彩人生。
人生百态，各有千秋。
面对各种各样的人、各种各样的事、各种各样的人际关系，怎样自处？
怎样处人？
怎样处世？
怎样交往？
手握9张底牌，做人有方，办事有法，自然进退有据，无往不胜。
　　人生难免不如意，韬光养晦，方能忍而后发，成就大业；　　大智若愚，人情练达，就可时时占
据主动，立不败之地；　　善于在人际中淘宝，精于与成功者结缘，就会一路畅通；　　降服对手找
弱点，战胜敌人攻软肋，就能成为处世高手；　　培养专长，提升能力，不断追求卓越，你就是成功
的人；　　三思而后行，给行动加一分智慧，就能获得成功的筹码；　　会说话，拥有好口才，即使
才智平庸，也可居成功之列；　　乐观进取，不断向目标进发，生活就会充满成功的快乐；　　心胸
宽广，凡事都能想得开，就会感到人生处处是幸福&hellip;&hellip;　　《做人必须有的9张底牌》会让
你做人做事的能力和水平不断提高，使你的人生之路精彩纷呈，辉煌灿烂。
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作者简介

聂小丹，畅销书作家，著有《七分做人，三分做事全集》、《可以失败，不能失落》等畅销作品。
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书籍目录

第1张牌 忍字当先：面子能换胜算，脸皮厚一点又何妨胸中有忍字，后退亦前进以硬碰硬，往往两败
俱伤放下面子，不等于失去尊严会吃小亏，才不用吃大亏明处吃亏，暗中受益只有经得住批评，才能
收获进步让出功名，得益无穷略微妥协一下，目标更近一些忍住寂寞，走上事业成功路第2张牌 深不
见底：把糊涂写在脸上，把明白揣在兜里人可以太善良，但不可以太单纯外愚内智，做到心中有数过
分张扬，往往树敌无数“睁一只眼闭一只眼”才好相处巧妙掩饰，不让对方摸清底细主动示弱，保存
自身实力学会用糊涂来化解尴尬以“愚”应“智”，不失为妙计即使猜透对方心理，也别轻易说出
第3张牌 以计服人：降服对手找弱点，战胜敌人攻软肋找到弱点，攻其软肋别人的虚荣心，就是你的
突破口人脉小投资，换取大回报略施小礼，博取大利巧布话题，套出真话温水煮青蛙，欲攻之先亲之
先“冷”后“热”，他会听你的掌握驭人术：左手蜜糖，右手鞭子软磨硬泡，滴水也能穿磐石欲擒故
纵，让对方束手就擒用责任感换取委任第4张牌 八面玲珑：在人际中淘宝，与成功者结缘人际淘金，
用名片换金矿注重外形，第一印象值千金求人办事，掌握语言技巧主动结识贵人，多给自己铺路见面
一次，就记住对方名字站在对方角度思考，才能真正沟通人情债就是你的“杀手锏”巧妙为人，让关
系得到维护合作共赢才是成功社交的关键第5张牌 升级思维：培养一技之长，成为行业专家有能力才
有竞争力专业主义，一招鲜吃遍天知本时代，要学会不断充实自己发现自己的天赋，找到自己的出路
全面是为了更大的发展保持空杯心态，永不自满想要成功，先学会有钱人的思考方式寻找自己的优势
所在不要让优秀成为卓越的敌人第6张牌 三思智行：行动加一份智慧，成功多一份砝码面对危机，沉
着冷静草率行事，因小失大将死角变成通路用20%的付出带来80%的收获不要在“随大流”中迷失自
己选择正确，就成功了一半勇于创新，方法总比问题多学会顺水推舟，懂得将计就计看准机会出手，
犹豫会错失良机善于反思，不断地升级自我第7张牌 口吐莲花：两片薄唇，无才无能亦居成功之列初
次见面，张口就受欢迎说别人爱听的话，不要说自己想说的话幽默的语言往往让你更受欢迎赞美之言
胜过金钱巧妙拒绝，不伤和气善用语言激励和调动对方自嘲是化解误会的妙法为别人捧场，让自己受
益与不同的人沟通，要讲不同的策略善于倾听，有时会说不如会听第8张牌 进取之心：远离消极态度
，遇见更好的自己消极的态度只能带来失败的人生有目的地成功，有计划地前进过去的成绩只能说明
过去比智者多一份胆量，比弱者多一份坚强即时激励，时刻告诉自己“我很棒”不想半途而废，就要
勇敢再跨一步做每件事时加一分自信，等于给人生加一分筹码往最坏处打算，往最好处努力第9张牌 
宽心之智：保持宽广心态，人生处处是幸福活在当下，学会宽心忽视不平等的生活，让快乐永相随己
所不欲，勿施于人胸中怒火中烧，恰中别人圈套原谅别人，其实就是解放自己不苛求完美，让自己减
压欲望越多，心情越差手握快乐遥控器，微笑面对你自己拥有服务之心，奉献也是索取感谢折磨你的
人，感恩帮助你的人
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章节摘录

版权页：有时，人们为了争一时之气，在强大的对手面前，常常只会硬碰硬，不顾一切地拼命冲向前
。
他们认为，只有这样，才能保持自己的尊严，才能赢得做人的面子。
结果，常常弄得两败俱伤，各无一利。
山顶上住着一位智者。
当地的男女老少都非常尊敬他，不管谁遇到大事小情，都来找他，请他提些忠告。
智者总是笑眯眯地说：“我能提些什么忠告呢？
”这天，又有一个年轻人来求他提忠告。
智者仍然婉言谢绝，但年轻人苦缠不放。
智者无奈，便拿来两块窄窄的木条，一撮螺钉，一撮直钉。
另外，他还拿来一把榔头、一把钳子、一个螺丝刀。
他先用榔头在木条上钉直钉，但是木条很硬，费了很大劲儿也钉不进去，即使把钉子砸弯了，也钉不
进去。
一会儿工夫，好几根钉子都被砸弯了。
最后，他用钳子夹住钉子，使劲地砸，结果，钉子虽然弯弯扭扭地进到木条里面去了，但木条也裂成
了两半。
智者又拿起螺钉、螺丝刀和榔头。
他把钉子向木板上轻轻一砸，然后拿起螺丝刀拧了起来，没费多大力气，螺钉便钻进木条里了——天
衣无缝。
智者指着木条笑笑：“硬碰硬有什么好处呢？
说的人生气，听的人上火，最后伤了和气，好心变成了冷漠，友谊变成了仇恨。
我活了这么大年纪，只有一条经验，那就是绝对不直接向任何人提忠告。
当需要指出别人的错误的时候，我会像螺丝钉一样耐心地、婉转曲折地表达自己的意见和建议。
”在现实生活中，一个人难免会跟旁人发生这样那样的矛盾，那么，当你碰到真正的钉子人物时，千
万不要跟他们硬碰硬地发火，否则最后吃亏的还是自己。
学会迂回，学会忍耐，以柔克刚才是明智之举。
中国古代的名将韩信，家喻户晓，妇孺尽知，其武功盖世，孙雄一时，他堪称善用以柔克刚之术的典
型。
有一天，韩信正在街上行走。
忽然，面前拥出三四个地痞流氓。
只见他们抱着肩膀，叉着双腿，眯着眼睛斜视韩信，态度极为傲慢。
韩信先是一惊，随即便抱拳拱手道：“各位仁兄，莫非有什么事吗？
”其中一个撇了撇嘴，怪笑道：“哈哈，仁兄？
倒挺会说话。
我们哥们儿是有点事找你，就看你敢不敢做啦！
”韩信依然很平静地说：“噢？
不知是什么事，蒙各位抬爱，竟看得起我韩信？
”那些人都哈哈大笑起来，刚才说话的那人说：“哈哈哈，什么抬不抬的，我们不是要抬你，而是要
打你。
”其他人继续打哈哈，指着韩信嘲笑他。
韩信看看他们，依旧平心静气地问：“各位，不知我哪里得罪了大家，你我远日无冤，近日无仇，为
什么要打我，我实在是不明白。
”那人怪笑三声，说：“不为什么，只是听说你的胆子很大。
今天我们几个想见识见识，看你到底有多大的胆子，是不是比我们哥们儿的胆子还要大？
”韩信一听，明白了他们是故意为难自己。
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于是便赔笑道：“各位，想是有人信口误传。
我韩某人哪里有什么胆识，又岂能跟你们相提并论。
”那群人轻蔑地望着韩信，听他这样说，依然不肯放他过去。
那领头之人“当啷”一声将宝剑抽出来，往韩信面前一扔，将头向前一伸，对韩信说：“看你老实，
今天我们不动手，你要是真有胆识，就把剑拿起来，砍我的脑袋，就算你小子有种。
如果不敢，就从胯部钻过去，哈哈哈⋯⋯”韩信望望地上亮闪闪的锋利宝剑，又看了看面前叉腿仰头
而立的地痞头头，皱了皱眉。
围观的人纷纷议论，都非常气愤，让韩信去拿剑宰了这狂妄的小子。
韩信暗暗咬咬牙，并未去拿那剑，而是缓缓地屈身下去，从那人的胯下爬了过去。
众人无不惊愕，连那群流氓也怔在那里发呆。
韩信则立起身掸尽尘土，头也不回，扬长而去。
从那以后，这伙地痞反倒开始对韩信客气。
而韩信后来功成名就，又提拔当年的那个流氓做了小小的官吏，那人自然是感恩戴德，尽心尽力。
韩信可谓是一个聪明、顾大局的人。
试想，如果当时韩信火冒三丈，一怒之下拾剑杀了那人，那么必然会有一场恶战。
胜负难料不说，纵使是韩信胜了，也免不得要吃官司。
平空出横祸，对他日后的发展定会产生很大的障碍或留下深深的隐患。
所以，我们说，无论在任何时候都不要硬碰硬，那样做，只能让你头破血流。
要知道，适当适时地迂回退守，正是为了取得更大的成功。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<做人必须有的9张底牌>>

编辑推荐

《做人必须有的9张底牌》：把握做人奥秘，领悟处世玄机。
手握9张底牌，玩转多彩人生。
人生百态，各有千秋。
面对各种各样的人、各种各样的事、各种各样的人际关系，怎样自处？
怎样处人？
怎样处世？
怎样交往？
手握9张底牌，做人有方，办事有法，自然进退有据，无往不胜。
◆人生难免不如意，韬光养晦，方能忍而后发，成就大业；◆大智若愚，人情练达，就可时时占据主
动，立不败之地；◆善于在人际中淘宝，精于与成功者结缘，就会一路畅通；◆降服对手找弱点，战
胜敌人攻软肋，就能成为处世高手；◆培养专长，提升能力，不断追求卓越，你就是成功的人；◆三
思而后行，给行动加一分智慧，就能获得成功的筹码；◆会说话，拥有好口才，即使才智平庸，也可
居成功之列；◆乐观进取，不断向目标进发，生活就会充满成功的快乐；◆心胸宽广，凡事都能想得
开，就会感到人生处处是幸福⋯⋯《做人必须有的9张底牌》会让你做人做事的能力和水平不断提高
，使你的人生之路精彩纷呈，辉煌灿烂。
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