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内容概要

　　书中对每首方剂均说明出处，然后分歌诀、注释、方析、组成、用法、功能、主治7个部分论述
。
书中穿插了307幅药方实例图解和248幅精美逼真彩色手绘草药图，化抽象为形象，带给读者极强的视
觉冲击力。

　　另外，书中还介绍了各个汤诀在现代临床中的应用、附方及使用注意，有很强的实用性。
全书详略得当，主次分明，方剂应用之理、法、方、药囊括无余，便于读者学习、掌握和应用，让并
非医学专业的你也能够轻松读懂这本传世名著。
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书籍目录

阅读导航
药材图鉴
汤头速查
第一章 补益之剂
　四君子汤
　补肺阿胶散
　秦艽扶羸汤
　秦艽鳖甲散
　黄芪鳖甲散
　紫菀汤
　升阳益胃汤
　小建中汤
　百合固金汤
　益气聪明汤
　独参汤
　龟鹿二仙胶
　天王补心丹
　保元汤
　金匮肾气丸
　还少丹
　当归补血汤
　河车大造丸
　右归饮
　虎潜丸
　斑龙丸
　七宝美髯丹
第二章 发表之剂
　麻黄汤
　大青龙汤
　十神汤
　小青龙汤
　人?败毒散
　九味羌活汤
　桂枝汤
　升麻葛根汤
　葛根汤
　神术散
　麻黄附子细辛汤
　再造散
　麻黄人参芍药汤
　银翘散
　神白散
　桑菊饮
　华盖散
　防风解毒汤
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　竹叶柳蒡汤
第三章 攻里之剂
　大承气汤
　蜜煎导法
　小承气汤
　调胃承气汤
　温脾汤
　枳实导滞丸
　木香槟榔丸
　香连丸
　更衣丸
　芍药汤
第四章 涌吐之剂
　瓜蒂散
　稀涎散
第五章 和解之剂
　小柴胡汤
　四逆散
　黄芩汤
　黄连汤
　藿香正气散
　逍遥散
　六和汤
　清脾饮
　奔豚汤
　何人饮
　痛泻要方
　达原饮
　蒿芩清胆汤
第六章 表里之剂
　大柴胡汤
　葛根黄芩黄连汤
　三黄石膏汤
　防风通圣散
　五积散
　大羌活汤
　参苏饮
　茵陈丸
第七章 消补之剂
　保和丸
　健脾丸
　参芩白术汤
　平胃散
　枳实消痞丸
　鳖甲饮子
　葛花解酲汤
第八章 理气之剂
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　补中益气汤
　越鞠丸
　四七汤
　乌药顺气汤
　苏子降气汤
　四磨汤
　旋覆代赭汤
　橘皮竹茹汤
　定喘汤
　正气天香散
　丁香柿蒂汤
　苏合香丸
　栝楼薤白汤
　丹参饮
第九章 理气之剂
　桃仁承气汤
　人参养荣汤
　四物汤
　犀角地黄汤
　养心汤
　归脾汤
　咳血方
　槐花散
　当归四逆汤
　四生丸
　黑地黄丸
　秦艽白术?
　小蓟饮子
　黄土汤
　癫狗咬毒汤
　少腹逐淤汤
　血府逐淤汤
　补阳还五汤
　复元活血汤
第十章 祛风之剂
　三生饮
　地黄饮子
　小续命汤
　大秦艽汤
　顺风匀气散
　独活汤
　川芎茶调散
　资寿解语汤
　清空膏
　上中下通用痛风方
　独活寄生汤
　镇肝熄风汤
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　消风散
　小活络丹
　羚角钩藤汤
　人参荆芥散
第十一章 祛寒之剂
　理中汤
　吴茱萸汤
　回?急救汤
　真武汤
　四逆汤
　四神丸
　益元汤
　白通加猪胆汁汤
　厚朴温中汤
　橘核丸
　导气汤
　参附汤
　天台乌药散
　黑锡丹
　浆水散
　半硫丸
　来复丹
第十二章 祛暑之剂
　三物香薷饮
　清暑益气汤
　生脉散
　六一散
　缩脾饮
第十三章 利湿之剂
　小半夏加茯苓汤
　舟车丸
　五皮饮
　茵陈蒿汤
　肾着汤
　五苓散
　疏凿饮子
　羌活胜湿汤
　实脾饮
　萆薢分清饮
　当归拈痛汤
　八正散
　大橘皮汤
　五淋散
　三仁汤
　甘露消毒丹
　鸡鸣散
　二妙丸
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　中满分消汤
第十四章 润燥之剂
　韭汁牛乳饮
　滋燥养营汤
　炙甘草汤
　润肠丸
　活血润燥生津饮
　搜风顺气丸
　通幽汤
　消渴丸
　猪肾荠苨汤
　清燥汤
　白茯苓丸
　酥蜜膏酒
　地黄饮子
　沙参麦冬饮
　滋肾通关丸
　琼玉膏
　黄连阿胶汤
　清燥救肺汤
　增液汤
第十五章 泻火之剂
　黄连解毒汤
　附子泻心汤
　升阳散火汤
　半夏泻心汤
　白虎汤
　竹叶石膏汤
　甘露饮
　凉膈散
　清心莲子饮
　泻白散
　泻黄散
　钱乙泻黄散
　泻青丸
　左金丸
　清胃散
　龙胆泻肝汤
　当归龙荟丸
　清骨散
　导赤散
　清震汤
　桔梗汤
　普济消毒饮
　清咽太平丸
　紫雪丹
　辛夷散
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　至宝丹
?妙香散
　消斑青黛饮
　苍耳散
　万氏牛黄丸
　清瘟败毒饮
　玉女煎
　青蒿鳖甲汤
　化斑汤
　神犀丹
第十六章 除痰之剂
　二陈汤
　涤痰汤
　青州白丸子
　清气化痰丸
　礞石滚痰丸
　金沸草散
　顺气消食化痰丸
　半夏天麻白术汤
　截疟七宝饮
　三子养亲汤
　小陷胸汤
　指迷茯苓丸
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章节摘录

版权页：插图：人参（白参）正品之生晒参:本品分全须生和姜生晒。
全须生晒具完整艼，芦头和参须，参须多以线缠绕;姜生晒呈圆柱形或纺缍形，具芦头，一般无须根和
细支根，参体有明显纵皱纹理，上端有横环纹，常可见有突起的横节。
人参非正品之野豇豆:本品呈圆柱形或长纺缍形，顶端有残留草质茎痕。
表面黄棕色，有纵皱纹及横向皮孔样疤痕。
气微，味淡，微有豆腥味。
补肺阿胶散补肺阿胶马兜铃 鼠粘甘草杏糯停肺虚火盛人当服 顺气生津嗽哽宁补肺阿胶散出自钱乙的
《小儿药证直诀》，具有养阴补肺，清热止咳之效，用于治疗肺虚有热。
本方原用于治疗小儿肺虚有热。
肺为娇脏，若外感风热，久而不退，则致肺阴耗损，加之热毒未清，而成阴虚有热之症象。
肺失清肃，气机上逆而致咳嗽气喘，喉蒙不清;肺阴虚加之虚火热毒，则口干咽燥;虚火热毒灼伤肺络
，则痰中带血;舌红少苔，脉细数为阴虚有热之象。
组成黍粘子（牛蒡子）、甘草各二钱五分，马兜铃五钱，杏仁七个，糯米一两，阿胶一两半。
用法水煎，食后温服。
功效养阴补肺，清热止咳。
主治小儿肺虚有热。
症见咳嗽气喘，咽喉干燥，喉中有痰响，或痰中带血丝，舌红少苔，脉细数。
 现代运用临床可用于治疗小儿肺阴不足，成人也可服用，常用于治疗慢性支气管炎、支气管扩张属阴
虚有热者，以咳嗽气喘，舌红少苔，咽喉干燥，脉细数为辨证要点。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<图解汤头歌诀>>

编辑推荐

《图解汤头歌诀》八百张精美名家手绘图片，色彩绚烂。
三百年祖传中医买用良方，家庭必备。
回归传统的医学经典，通俗易懂的白话译义，方解图鉴的立体展示，丝丝入扣的汤诀解读。
药材图鉴 金陵古图+手绘彩图+药物实拍，详尽推介二百余种药材。
方剂图鉴方剂组成，方剂功效逐一介绍，图文并茂看药方。
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