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内容概要

　　中国茶文化源远流长，历经岁月沉淀而愈发沉静幽香。
几千年后的今天，品茶成为一种生活方式，受到越来越多时尚达人的追捧。
本书全面涵盖中国茶的门类，包括绿茶、红茶、黑茶、黄茶、白茶、乌龙茶、花茶、紧压茶、花草养
生茶等。
该书采用分步图解的方式，详细介绍每种茶的性状特点、产地、制作工序、挑选储藏、妙用保健、品
饮鉴赏等。
书中还特别添加了两个特色内容：茶疗养生版块，教您根据自己的身体状况，对症喝茶；茶点茶膳版
块，教您制作佳肴美味，享受茶品。
本书文字通俗易懂，图片精美灵动，能给您带来不同凡响的视觉享受和精神愉悦。
跟随本书，您将进入一个茶的世界，领略中国茶的丰富内涵，体味中国茶的绵绵韵味。
心得意满，齿颊生香。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国茶入门轻图典>>

作者简介

　　王佳丽
　　中国著名茶艺师，对茶及茶文化有一定的研究，形成了自己的独到见解，所出版的图书深受茶友
和读者的喜爱和好评。
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章节摘录

版权页:我国古代最早发明的一种茶类，是利用蒸气破坏鲜叶中酶海性而获得的成品绿茶。
随着制茶工艺的发展，现在采用选青、蒸青、粗揉、揉捻、中揉、精揉、干燥等伎与现代相结合的制
作工艺，保留了茶叶中较多的叶绿素、蛋白质、氨基酸、芳香物质等内含。
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编辑推荐

《中国茶入门轻图典》国内第一部完全图解版详尽介绍中国茶与茶文化的轻图典。
一本人人都能读懂，家庭必备的中国茶百科全书。
《中国茶入门轻图典》涵盖了中国茶的所有门类，内容详实丰富，文字通俗易懂，图解清晰，让您一
步入门，一点就通，一学就会。
收录了时下最为流行的时尚养生茶疗方，让您品味茶香，享受阅读，收获健康。
采用日本设计大师全新独创的图文联合编排模式，各章节知识点鲜明深刻，容易查找。
600多幅精美茶图大集合，色彩绚丽，蕴含丰富，极大地增强了本书的趣味性和可读性。
《中国茶入门轻图典》装帧由知名设计艺术大师亲自设计制作，全彩印刷，超值经典。
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