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内容概要

　　本书根据作者从小职员到管理者的真实经历创作，深刻挖掘了支配职场生活的“上位法则”。

　
只要改变思考模式，看问题时也会有不一样的想法；努力也要有方法，在职场上不但要会做事也要会
做人；老板要的是解决问题的人，不是制造问题的人；量化自己的实力，给自己加分，就等于给自己
加薪⋯⋯
 提升员工职业凝聚力，建设和谐上下级关系。
一本给公司所有优秀职员看的人脉书。
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作者简介

　　杨本成，职业经理人，有着16年的大型企业工作经历，涉足房地产、广告、网络、食品、进出口
等多个行业，现为某大型集团公司高管。
被天涯粉丝戏称为“职场师爷”，混迹天涯论坛多年，文风以犀利调侃、另类生猛见长，博客点击过
千万，作品网络转载过数百万。
所著《白天不懂夜的黑》、《必剩客》、《如何让老板为你端茶送水》被天涯论坛多次推荐至首页，
为众多网友和读者所追捧。
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书籍目录

第一章 有些事儿，老板不会主动告诉你
　一、示小，是职场新人的必杀技
　二、七个字教会你适应“坏世界”
　三、全心全意为上司服务
　四、办公室里你看到听到的不一样
　五、上司无错，有错也是你错
　六、不要为打翻的牛奶而哭泣
　七、别在上司的脑门上贴标签
　八、学会主动现出“原形”
　九、谁沉不住气，谁当炮灰
　十、微笑，是力量的弟弟
第二章 你有上司的另一个手机号码吗
　一、春风只会吹进开着窗的屋子
　二、成为上司的“自己人”
　三、跟对人是重中之重
　四、以上司的理想为理想
　五、先烂的不一定是出头的椽子
　六、上司不需要你替他找眼镜
　七、才华和才干，上司更喜欢后者
　八、能力平庸，那就忠诚好了
　九、谦虚，是个技术活儿
　十、上司认为你行，你才真的行
第三章 像追美女一样追上司
　一、先上司之忧而忧，后上司之乐而乐
　二、听懂上司的言下之意
　三、不要拒绝上天摘星星
　四、服从也是职场人的第一天职
　五、让上司过把“教授瘾”
　六、学会踢一脚好球
　七、积极，会把好运吸到你身边
　八、成为不可替代的那一个
　九、与上司同一个频道思考
　十、向前看，不要相互看
第四章 “十不要”，上司的尾巴踩不得。

　一、不要玩“厚黑学”的水
　二、不要跟“漂亮”的剩女说闲话
　三、不要同时戴两只手表
　四、不要狡没必要的辩
　五、不要做害群之马式的精英
　六、不要满腹无谓的怨气
　七、不要自作自以为是的聪明
　八、不要患上“被迫害妄想症”
　九、不要做跳个不停的跳蚤
　十、不要跟上司悲壮地作对

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<玩转这些,老板抢着要>>

第五章、上司的10句心里话
　一、你的文凭，一文不值
　二、汇报工作可不是无关紧要
　三、不要挡了我的镜头
　四、我需要下属很阳光
　五、别光说不练
　六、不要让我替你擦屁股
　七、99度的水还不是开水
　八、压力是过滤平庸的筛子
　九、好女孩儿不是追来的
　十、你要搞清楚谁做主
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章节摘录

　　冷芳毕业于大连一个非常普通的大学，学的专业还是哲学。
这种专业找工作很困难。
她之所以能到现在这家公司还是她爸爸四处托人才找到的。
因为知道这个工作来之不易，所以她工作非常勤奋，加上她活泼开朗、嘴滑口甜，又会处理人际关系
，所以在部门内无论是上司老赵还是同事们都非常喜欢她。
进公司没多久，她就被破格提拔为行政部长助理，令同事们羡慕惊讶不已。
　　受新上司的重用，冷芳自然是心情欢畅，信感鼓舞。
　　某天，公司来了一批来自西南几个省的大客户，公司老板对这批客人非常重视，要求行政部放下
所有手上的工作，全力做好这件事。
老板重视，大家当然更重视，老赵给冷芳下了死命令，不惜一切代价，一定要让这批客吃得好、睡得
好。
冷芳知道事关重大，自然不敢怠慢，加了两个班，把接待工作进行了具体而细致的安排。
在住的方面，她给安排在市内最好的一个五星级酒店，吃的方面，她给客人们安排在市场最有名的一
家海鲜坊。
　　让她万万没想到的是，当老板和老赵领着几个客人走进海鲜坊的大包间时，其中的几个客人的脸
色就很难看，当服务生把各类生猛海鲜端上桌时，有几个客人黑着脸站起身，什么话也没说就离席而
去。
屋里的人包括老板、老赵和冷芳都很尴尬，他们不知道发生了什么事，经另外的几个客人解释才知道
，刚刚走的那几个客人是少数民族，是从来不吃鱼的，吃鱼对他们而言是一种亵渎和侮辱。
　　因为离席而去的几个人是这批客人的决策者，他们对安排自己吃鱼非常气愤，所以公司丢掉了这
个大单。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《玩转这些老板抢着要》根据作者杨本成从小职员到管理者的真实经历创作，深刻挖掘了支配职
场生活的“上位法则”。
 　　老板凭什么提拔你？
主管为什么重用你？
升职加薪什么时候轮到你？
一个个案例揭示职场中如何和上司相处的学问。
　　还在看《厚黑学》么？
你真OUT了！
办公室新气象读本，教你如何成为上司的“自己人”。
　　天涯百万点击红帖，“职场师爷”调侃上司才是硬道理。
天涯论坛首页推荐。
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