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内容概要

内容提要
《中国实用芒针治疗》是一部结构新颖的中医针灸学专著，是我国
解放后第一部系统论述芒针临床治疗的实用医书。

本书共分三部分，即芒针的基础知识、穴位及治疗。
基础知识部分
论述了芒针疗法的基本概念、适应范围、治疗特点、针刺方向和深度、各
种特殊刺法的操作技巧。
穴位部分介绍了常用穴位、新创穴位和经穴，
并对每一穴位的深部解剖、功能主治、手法作了详尽说明。
治疗部分介
绍了100余种各系统疾病的芒针特殊疗法，并扼要论述了芒针作用机
制探讨、治疗原则、选穴配方以及临床应用要点。
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作者简介

作 者 简 介
作者杨兆钢教授，是中国创立芒针门诊部以来一直从事
芒针临床治疗和研究的主要负责人，他从事芒针临床三卜年
来.积累了丰富的理论和实践经验。
1980年著《芒针疗法》一
书.深受国内外医务界和广大读者欢迎，在国际上引起很大反
响，在欧美各国该书供不应求。
原著已列入国家出版年鉴。

1983年和1985年该书二次再版仍不能满足读者需求。
之后，
杨兆钢到国外讲学工作，并为多国元首、部长、大使治疗疾病。

回国后.奋力对《芒针疗法》一书进行增删修定为《中国实用芒
针治疗》。

杨兆钢教授现任中国针灸临床研究中心芒针科主任，受
聘国家特殊津贴专家.研究中心课题负责人，针灸部学术委员
会成员.国际针灸会议学术组成员。

1993年荣获国家科研进步奖。
并获国家中西医结合科研
基金，在欧美多次国际会议上发表论著。

图为作者在法国凡尔赛宫。
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