
第一图书网, tushu007.com
<<人之初365天>>

图书基本信息

书名：<<人之初365天>>

13位ISBN编号：9787543305601

10位ISBN编号：7543305607

出版时间：2006-1

出版时间：天津科技翻译出版公司

作者：李怡琪

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<人之初365天>>

内容概要

一个人的生命从胚胎开始，经历生命的几个阶段，即胎儿期、新生儿期、婴儿期、幼儿期、学龄前期
、青春期、生育期、更年期、老年期。
身体发育的重要阶段是青春期以前的几个阶段，这个阶段对人一生的身体、智力和精神方面的健康起
着重要的作用。
    胎儿期：胚胎在母亲子宫内发育成形至40周出生，这一时期为胎儿期。
    新生儿期：胎儿从母体出生后至28天内，为新生儿期。
    婴儿期：宝宝出生后1个月到1周岁，为婴儿期，是宝宝生长发育最旺盛的时期。
    幼儿期：指宝宝1-3岁这段时间，是智能发育突出，语言、思维、认人和认物能力增强的时期，同时
也是宝宝好奇心强烈、活泼多动的时期。
    孩子生长发育的规律是：年龄越小，身体增长越快，生长发育是由上到下，由近到远，由粗到细，
由低级到高级，由简单到复杂。
    每个父母都希望自己的孩子聪明、健康，将来能成为对国家、对社会有用的人才。
如何检查自己的孩子先天是否正常，身体发育是否符合标准，怎样才能使孩子营养充足，身体强壮，
智力和神经系统发育正常，是爸爸妈妈最关心的。
我们编写这本书，是为了帮助初为人父总经理的爸爸妈妈们，多解了自己孩子的成长过程和需要注意
事项，掌握科学育婴的方法，把孩子培养成为一个有用的人才。
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婴儿出生记录 如何写婴儿月记婴儿月记（1-2）正新常生儿的特征新生儿最理想的食品是母乳母乳喂
养的注意事项新生儿有道出血或乳房肿胀是怎么回事早虽喂奶的时间和好处正常新生儿的体重和身长
高危新生儿及的缺陷的新 生儿新生儿生理性黄疸与病理性黄疸新生儿何时开始大小便要珍惜“初乳”
新生儿的合理营养应为婴儿准备一张小床新生儿的衣着要求新生儿的日常照顾如何判断新生儿的呼吸
是否正常新生儿的呼吸异常 如何包裹新生儿新生儿的大便异常尿布的选择与使用新生儿的尿布清洗与
消毒新生儿看得见妈妈吗新生儿期是否需要加鱼肝油新生儿喜欢的姿势新生儿的反射功能为什么新生
儿的休温容易波动新生儿漾奶和呕吐新生儿的听觉新生儿的味觉和嗅觉新生儿期喂奶是否要喂糖水新
生儿的人工喂养新生儿臀红的处理新生儿的肚脐异常新生儿与电热毯新生儿需要加奶糕吗新生儿的早
期教育新生儿舌系带太短有何危害测量婴儿头围和胸围的意义婴儿的卧具自己动手缝制婴儿睡袋母乳
不足怎么办早产儿的护理如何防治乳母的服头痛⋯⋯
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