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内容概要

这本指南是在医务人员、病人和卫生政策专家的多方协作下完成的。
专家小组采用科学依据与专家的判断相结合为癌痛病人的治疗提供了指南。
癌症疼痛造成的痛苦、伤残和对生活质量的影响使病人付出很大代价。
这本指南推荐采用药理学和非药理学方法积极地治疗癌症疼痛。
大多数情况下，采用价格相对低和无创伤性的疗法即可有效地治疗疼痛。
妨碍有效疼痛治疗的医疗系统的障碍必须改变，如有关使用阿片类止痛药的严格管理，以及创伤性较
小的疗法不能报销的问题。
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