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内容概要

迄今发现的最早方书《五十二病方》载方近300首，而明代《普济方》载方61739首，当代有关学者使
用电子计算机对清以前的方剂进行了统计，总计达40余万首，真可谓“浩如烟海”。
如果只凭死记硬背是无法全部掌握的，当然也没有必要。
    为了便于学习掌握，早在300年前，清代医家汪昂就编著了《汤头歌诀》，选名方200首，将其组成
、功用、主治编成歌赋，便于人们背诵，给后学者带来了极大的方便。
近年来新编方歌、速记方歌、趣味方歌等如雨后春笋纷纷面市，从不同角度，各展特长，给初学者提
供了诸多便利。
    本书《实用趣记方歌手册》其意在“实用”二字。
所谓实用的作用有三：其一，通过歌诀和趣记方歌，提供多种记忆方法，记住方剂的的组成，功用，
主治的内容，其二，学会分析古今成方的方其三，掌握辩证论治规律，在临床上能自拟处方，提高疗
效。
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