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内容概要

人类医学的进步，不仅表现在诊断与治疗的方法与器械设备的不断完善，以及新医疗设备和新区的不
断涌现上，而且还表现在医学理论模式的不断更新上。
在医学理论模式上，过去人们遵循的是生物学模式，后来更新为生物-心理模式，目前普遍遵循的是生
物-心理-社会医学模式，而在20世纪末，一些著名的医学专家又提出了一种新的医学理论模式，即生
物-心理-社会-生态环境整体医学模式，也即所谓的整体医学或综合医学。
本书在论述疾病的诊疗方面，不仅考虑了生物性因素和心理、社会因素（如人格、生活方式、家庭影
响、社会角色与环境关系等），还在生态（即生存环境）方面强调要唤醒病人自身的生存意义和责任
感。
既强调医护人员的作用，又重视激发病人的人格，重视建立良好的医患关系，着眼于帮助病人建立健
康向上的生活方式。
本书除了应用药物、手术等常规医疗手段外，还提到了锻炼、保健、饮食、理疗、按摩、推拿、针刺
等传统康复方案。
由此可见，本书不仅在具体的诊疗手段上是先进的，而且在医学理论模式上也是先进的。
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章节摘录

【描述】流产是指胚胎或胎儿在尚不能在宫外生存之前脱离母体并排出。
胎儿是否具有存活能力既是一个十分重要的法律问题．又一直为科学界所争论，其定义随地域和医疗
中心的不同而异，但一般认为具有存活能力的胎儿至少重约500g和受孕期超过20周。
自然流产：是指胚胎在受孕第20周之前全部（完全流产）或部分（不完全流产）脱离母体的过程。
不完全流产更易出现在虹娠第10周以后，胎盘与胚胎分别排出。
不论胎盘是部分还是全部排出，均会导致阴道持续出血(有时是大量出血)。
妖娠早期阴道出血视为“先兆流产”，伴或不伴子宫收缩，但无官颈口开放、羊膜囊破裂及胚胎排出
。
阴道出血合并官颈的扩张、羊膜囊破裂及胚胎排出，则预示“堆免流产”的发生。
鉴别先兆流产与难免流产非常重要，因其处理方法迥然不同。
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编辑推荐

《美国医学专家临床会诊》除了应用药物、手术等常规医疗手段外，还提到了锻炼、保健、饮食、理
疗、按摩、推拿、针刺等传统康复方案。
由此可见，《美国医学专家临床会诊》不仅在具体的诊疗手段上是先进的，而且在医学理论模式上也
是先进的。
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