
第一图书网, tushu007.com
<<头痛病关怀手册>>

图书基本信息

书名：<<头痛病关怀手册>>

13位ISBN编号：9787543313552

10位ISBN编号：7543313553

出版时间：2001-9-1

出版时间：天津科技翻译出版公司

作者：宋青梅

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<头痛病关怀手册>>

书籍目录

第一章 常见头痛知多少
1 头痛的类型
2 器质性头痛
3 功能性头痛
4 偏头痛
⋯⋯
第二章 解除头痛的烦恼
1 正确认识复杂型偏头痛
2 科学家论述偏头痛原因
3 引发头痛的部分及过程
4 典型的偏头痛
⋯⋯
第三章 头痛时处理方法
1 分析头痛发生的情况
2 头痛的处理
3 头痛的预后
4 头痛家庭应急处理
⋯⋯
第四章 如何预防头痛
1 办公室久坐如何不头痛
2 预防头痛的25种好建议
3 60秒操防头痛
4 头痛的食物外治疗法
⋯⋯

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<头痛病关怀手册>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


