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内容概要

“不是人人都可以干出一翻伟业的，但我们人人能做到：充满激情地做好身边的每一件小事。
”
    《一分钱的力量》是美国和我国台湾地区长期畅销的图书。
该书作者在其30多年的记者生涯中，支持并参与了许多民间文化慈善事业。
在该书中，作者用其独到的见解、平易的口吻与读者共同探讨与人为善、充满激情的点滴生活。
 
    每个人都会有什么都控制不了或是疲倦无力的时候。
其实，我们并非如此地无力。
我们每人都至少拥有“一分钟的力量”。
不是只有那些巨额财富、至高无上的权利以及沾沾自喜的知名度才能给我们带来人人向往的美好生活
。
了解一下自己的长处，在心情放松的状态下翻阅此书，你会发现，力量的源泉有如流之不尽的泉眼，
源源不断，涌自胸中⋯⋯
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作者简介

格兰·德洛姆戈尔是民间运动“更有礼貌的美国人”的发起人之一，此运动的宗旨是促进公共生活和
私人生活中的理性、仁慈和大度。

   他佳在得克萨斯州的阿比林，在那里，他支持并参与了很多民间的、文化的慈善事业。
在他30年的记者生涯中，他曾任两份得克萨斯日报的编辑
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书籍目录

Part 1 一分钱的力量一分钱的力量积累每一分钱滴水穿石的力量一分钱的价值100万个一分钱一分钱组
成的100数数你的硬币一分钱的基金第一个一分钱Part 每个人都拥有这份力量我们所拥有的力量微笑的
力量与人为善的力量谦逊有礼的力量支持的力量感谢的力量帮助他人的力量体贴他人的力量赞美的力
量倾听的力量鼓励的力量使别人觉得他很重要的力量检点言辞的力量坚持不懈的力量竭尽所能的力量
志存高远的力量全力以赴的力量信任的力量诚实的力量积极参与的力量无私的力量投票的力量阅读的
力量乐观向上的力量快乐的力量⋯⋯Part 3 运用我们所拥有的力量相关信息后记致读者作者简介
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