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前言

这是一本体悟孔子的书。
要体悟孔子，就应直面真孔子。
要直面真孔子，舍《论语》而无别的办法。
《论语》这部书虽然不是孔子亲作，却是其谪系弟子的亲身见闻，并向再传弟子们转述的，较准确真
实地记录了孔子的言行。
若我们能认认真真地读一读《论语》，心灵必为之震撼，崇仰之情会油然而生。
《论语》中的孔学思想朴实无华，冷眼一瞥，也许会觉得没什么大不了的，而这正表明我们犯了浮躁
病。
记得曾读过一段寓言性的故事——子贡拜孔子为师。
子贡才高八斗，学问、政务、口才在当时都堪称一品，他的智慧用于做生意，有“富可敌国”之说。
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内容概要

本书所言亦单是我个人对《论语》的些许体验，未必十分精准，但求做个引子，试图以现代的观点，
落实孔子的理念，拉近现代人、现代生活与孔学的距离，勾起大家对孔学的重视与兴趣，也希望我的
个人生活心得能获得大家的回应。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<道破幸福的天机>>

书籍目录

自序  与 人为善结良缘辑一  好心情吸引人  1  你我都是好朋友  2  友谊的开端  3  把朋友放在前头  4  快乐
可以吸引更多的快乐  5  爱别人多一点  6  人际势利眼  7  标签不代表什么  8  多发掘人的可爱之处  9  完
美是难以负荷的压力  10  凡事不强求  11  以笑脸迎人最可人  12  相由心生  13  从容坦荡赢得信赖辑二  
信用是最宝贵的资产  14  表里如一值得相交  15  什么是最佳形象  16  实实在在的好朋友  17  人际信用卡 
18  签发人际通行证  19  提高人际信用额度  20  累积良好的信用纪录  21  如何累积人气红利  22  真情流露
过了头  23  谄媚有礼  24  不是摆架子  25  哀得有气氛  26 穿着也有分数辑三  是朋友，更需要沟通  27  丧
事EQ  28  真的听见别人的声音  29  说话高手  30  该你说了吗  31  三思而后言  32  不只是说错话  33  终结
八卦新闻  34  不说长道短  35  不刻意讨好  36  距离的美学  37  吃亏就是点便宜  38  冤冤相报何时休  39  
不犯疑心病      辑四  一辈子的提醒  40  忘记对别人的好  41  不求全责备  42  做人不拘泥  43  把握好关心
的度  44  装傻的艺术  45  点头称是未必好  46  为赞美打个折  47  有量？
无量？
  48  小恶小过也是错  49  给人以改过的空间  50  为气度加分  51  导负面形象为正面意义

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<道破幸福的天机>>

章节摘录

插图：“周”或“比”，都是指与人亲厚，但君子亲厚天下人，小人只亲厚自己的党羽。
出于公义之心，就能泛爱众人，视天下为一家；出于私心，则会趋炎附势，拉帮结派，互相援手，或
只与气味相投的人亲近，逞自己私意的快活。
如果我们未曾好好深思孔子这句话，会觉得人难免会有个人的偏好，为何非得要求我们做到一视同仁
？
难道袒护自己人，就成为小人了吗？
时代不同了，这句话也应有不同的含义。
这里所指的君子，应是孔子所肯定的，有大气度、有容人之量的人，基本上他待人的态度是一样的，
不会因为对象的身分、地位、立场的不同而不同；相反的，气度较小的人，则会划分帮派，对于他认
为是同阵营、同一族群的人，会待之甚好，反之，便不假辞色，想办法让人难堪。
一派公心，就是有原则。
有这样原则的人，并不刻意追求与别人同声同气。
企业经营上，有这么一个说法——“公司里只出现一种声音，就是公司最大的危机。
”那意味着，这家公司所有的决策都是“下体上意”做出来的决定，即使老板的决策是错误的，也没
人会提出反对的意见，万一这错误的决策危及到公司存亡的根基，很可能这家公司便会毁于一旦。
处理事情如此，待人也应如此。
我们不要害怕听到不同的意见，或是与不同价值观的人相处。
没错！
人总是喜欢听好话，喜欢别人称赞自己，但世界上没有人是十全十美的，也没有人能面面俱到，不同
的声音正好可以弥补我们思考问题的遗缺之处和我们的视野所不及之处，更何况每个人的成长背景不
同，人格的养成亦不同，刻意要求别人和自己一样，岂不是吃力不讨好，得罪别人又苦了自己。
改变自己的心态事实上，有一些学问很高的人，自认为待人处世都很公正，也有一些可称为死党的好
朋友，但他不知道为什么自己的人缘就是不好，搞不清楚怎么老是和人处不来，老是有人找他的碴！
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编辑推荐

《道破幸福的天机:里的人生智慧》：孔子曰：仁者爱人。
幸福的秘密就在于，要有宽容的心和大的爱。
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