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内容概要

世界上没有一条同样的河流，太阳每天都是新的。
要让自己对所从事的职业不感到倦怠，除了我们通常所说的责任感之外，还要抗拒机械的“搬砖”心
理，要提醒自己，当你对客观环境无能为力时，你惟一能做的就是要不断地剖析自己，不断地调节自
己的心理承受力和承受标准，这样才能不断地进步。
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