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内容概要

对繁忙的开业医师来说，肌肉骨骼系统疾病常被视为“猛虎”。
尤其是骨折，由于在医学院校的基础医学和临床医学教育中，关于这方面的学习时间很少，使其常常
难以诊断和治疗。
尽管一些科室有学习骨科的时问，但经典的方法是继续教育课程和实际的训练，只有通过学习和练习
，住院医师才能有清楚的认识，并能处理常见的骨折。
骨折内容涵盖从工业环境中常见的长骨骨折到运动或娱乐活动所造成的隐性应力骨折。
处理运动和职业损伤造成的骨折的能力至关重要，因为开业医师负责软组织损伤的治疗、康复程序和
全部重返运动和工作的训练，就像“航船的船长”。
这本专业指南为繁忙的开业医师而设计，旨在治疗骨折时能够简捷地提供流行病学、损伤机制、病情
描述、影像评价、诊断和治疗计划，以期获得最佳结果，尽可能减少内在的缺陷。
让我们一起阅读，一起享受学习过程，一起走向成功。
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